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Poradatel

Ceska spoleénost télovychovného lékafstvi

Partnery odborného programu konference jsou Unie fyzioterapeutl Ceské republiky
a Ceska spolec¢nost pro ultrazvuk v mediciné
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Organizacni a programovy vybor

doc. MUDr. Martin Matoulek, Ph.D.
doc. MUDr. Lubos Hrazdira, CSc.
MUDr. Vojtéch Illinger

MUDr. Marie Buli¢kova

MUDr. Martin Komzak, Ph.D.
PhDr. Andrea Pavova, Ph.D.
MUDr. Krystof Slaby

MUDr. Bogna Jiravska-Godula
doc. MUDr. Jifi Radvansky, CSc.
MUDr. Miroslav Rous

doc. MUDr. Vladimir Tuka, Ph.D.

Sekretariat konference

AMCA, spol. s . o. /7
Academic and Medical Conference Agency “ @
Vysehradska 320/49, 128 00 Praha 2

t: 221 979 351, m: 724 140 729
e: amca@amca.cz, WWw.amca.cz

Prezentace firem

Soucasti konference je vystava odbornych firem.

Registracni hodiny

Ctvrtek 3. listopadu od 10:30
Patek 4. listopadu od 8:00
Sobota 5. listopadu od 8:30

Doprovodny program:

Spolecensky vecer 4. 11. 2022 se kona v konferen¢nim sale Hotelu Maximus Resort Brno
od 20:00.
Cena vstupenky 800 K¢.



ODBORNY PROGRAM
CTVRTEK 3. 11.

11:30-13:00 WORKSHOP - INTERAKTIVNi KAZUISTIKY
ZE SPORTOVNI KARDIOLOGIE

V. Tuka (Praha)

11:30-13:00 WORKSHOP - VYSETRENi POHYBOVEHO APARATU
SPORTOVCE

A. Pdvovd (Praha)

14:00-14:30 ZAHAJENi KONFERENCE

PRIVITANi UCASTNIKU
Predsedajici: K. Slaby, E. Sovova

M. Sebelova (poslankyné Parlamentu CR)
M. Jansta (Ceska unie sportu)

» Pohybova aktivita v lé¢bé a prevenci - Evidence based medicine
ve svétle novych poznatku
M. Matoulek (Praha)

14:30-15:30 COVID-19
Predsedajici: K. Slaby, E. Sovova

* Zmény v klinickych charakteristikach sportujici populace pfed a béhem
pandemie covid-19 v Ceské republice

L. Jelinek', K. Moravcovd', J. Ozana', M. Sovova', O. Jiravsky?, B. Jiravska-Godula3,
P. PeSové?, J. Vaclavik?, E. Sovova' ('Olomouc, ?Trinec, *Karvina, “‘Ostrava)

» Jak je vyznamny vyskyt myokarditidy u nemoci covid-19 a po ockovani
proti této nemoci?
E. Sovovd', M. Sova?, ('Olomouc, ?Brno)

e BMI sportujicich déti v prubéhu pandemie covid-19 — data z ambulance
sportovnich prohlidek

J. Pokorny, V. Illinger, J. Radvansky, M. Prochézka, K. Slaby (Praha)

CTVRTEK



* Moderni prenosné technologie pro sportovni rehabilitaci
(Firemni prezentace spolec¢nosti MADISSON s.r.0.)
R. Vojtisek

15:30-16:00 Kavova prestavka a prohlidka vystavy firem

16:00-17:30 RESPIRACE
Predsedajici: J. Radvansky, M. Bulickovd

« Aktivity EMB v Ceské republice, novinky a trendy v oblasti
systematickych review a doporuéenych postupu
M. Klugar (Brno)

 Intenzivni trénink respiraénich svald v ramci predoperaéni pfipravy pred
resekcemi plicnich tumoru
B. Imrichova, M. Mikulaskova (Olomouc)

» Spiroergometrie u pacienta po totalni laryngektomii — kasuistika
K. Slaby, M. Barta, P. Kalitova, Z. Chladkova, V. Koucky, J. Radvansky (Praha)

» Zatéziindukovana obstrukce laryngu - prvni zkusenosti s terapii
B. Kalendova, J. Dostal, K. Benediktova, L. Rérychova (Praha)

¢ Vyuziti telerehabilitace a telekoucinku (nejen) v ramci plicni rehabilitace
M. Dvoracek, T. Zldmalova (Olomouc)

17:30 CLENSKA SCHUZE CSTL

PATEK 4. 11.

9:00-10:30 KARDIOLOGIE
Predsedajici: V. Tuka, B. Jiravska

» Aortalni regurgitace u sportovce
P. PeSova'*, B. Jiravska-Godula"?34, O. Jiravsky"* ('"Tfinec, 2Ostrava, 3Karvina,
“Olomouc, °Brno)

* Rodinna anamnéza kardiovaskularniho onemocnéni u sportovce:
2 ambulance TVL, 4 systémy PPS, 7 let prace. Nastal ¢as na zménu?
B. Jiravska-Godula'?3, P. Pesoval?, M. Sovova?, K. Moravcova?, J. Ozana?, E. Sovova?,
0. liravsky'?* (*Ttinec, 2Karvina, *Olomouc, *Brno)

CTVRTEK/PATEK



* Role arytmologa v centru sportovni kardiologie: dabel je ukryty
v detailu
0. Jiravsky'?3, P. PeSova'4, M. Pleva'®, D. Krausova', M. Pirchala'¢, A. Tdborska'’,
L. Sknoufil', T. Muchovd', P. Zaji¢ek®, D. Hreno?, R. Spacek, B'. Jiravska-Godula'2419,
("Trinec, ?Karving, 3Brno, “Olomouc, *Ostrava-Vitkovice, ®Havirov, "Novy Jicin,

e Retrospektivni analyza krevniho tlaku pfi zatézi — data ze dvou center
P. Pesova'3, B. Jiravska-Godula'23, O. Jiravsky™, M. Sovové?, K. Moravcova?,
J. Ozana3, E. Sovova? ('Trinec, 2Karvina, 2*Olomouc, “Brno)

« Cim se lisi sportovci s mimoradnym objemem tréninku v centru sportovni
kardiologie
0. Jiravsky"?3, P, PeSova'4, M. Pleva'®, D. Krausova', M. Pirchala's, A. Tdborska'”’,
L. Skioufil', T. Muchova', P. Zajicek®, D. Hrefo?, R. Spacek?, I. Raskova'®,
B. Jiravska-Godula"?4", ('Trinec, 2Karving, 3Brno, *Olomouc, *Ostrava-Vitkovice,
®Havirov, "Novy Jicin, #Valasské Mezirici, °Frydek-Mistek, '°Praha, ""Ostrava)

e Zmeny steny artérii predkolenia u bezcov dlhych trati - nasledok alebo
nahoda?
J. Benacka (Piestany)

10:30-11:00 Kavova prestavka a prohlidka vystavy Firem

11:00-12:30 VARIA

Predsedajici: J. Dostal, P. Neckar

e Metoda total hemoglobin mass - prehled a jeji vyuziti v praxi
J. Dostal"?, V. Hacecky", I. Kucirkova' (‘Praha, 2Hradec Kralové)

e Bolesti hlavy u 12letého hokejisty — kazuistika
M. Bulickova (Kolin)

» Kdy a jak lééit nedostatek testosteronu u obéznich pacientu s diabetes
mellitus 2. typu?
J. 0zana"?, K. Moravcova', M. Sovova' ("Olomouc, 2Zabreh)

» Pohyb jako socialni motivace pro osamélé seniory a jeho role v ramci
celozivotniho vzdélavani
M. Blahutkova, S. Novakova, M. Muchova (Brno)

* Vztah kognitivnych Funkcii s telesnym zloZenim a fyzickou zdatnostou
u zdravych VS studentov
K. Ondicova, L. Oreska, L. Slobodova (Bratislava)

12:30-13:30 Obéd

PATEK



13:30-15:10 TYMOVY LEKAR A ZAJISTE
Predsedajici: J. Dostal, B. Jiravskd

* Heat stroke na Novoji¢inském palmaratonu
L. Kraus', J. Taborsky', D. Krausova?, B. Jiravska-Godula®*“ ('"Novy Jicin, ?Tfinec,
30Ostrava,* Karvina)

* Heat stroke - fakta, novinky a prakticka doporuceni pro sport
P. Zajicek’, B. Jiravska-Godula?3 ('"Valasské Mezifici, 20Ostrava, 3Karvina)

» Skoro tragicka nehoda z kardialnich pfi¢in u vykonného zimniho plavce
J. Novék, T. Jandik, M. Brada, M. Stork (PlzeR)

* Nastrahy role tymového lékare
K. Velebova (Praha)

» Jak pristupovat k porucham pfijmu potravy ve vrcholovém sportu
K. Jassova, J. Dostal (Praha)

* Centrum sportovni kardiologie Nemocnice AGEL Trinec-Podlesi,
dosavadni zkusenosti, data z registru 2020-2022 a vyzvy tretiho roku
fungovani
B. Jiravska-Godula'234, P, Pedova™, R. Spacek’, M. Pleva', D. Krausové', M. Pirchala"s,
A.Taborska"s, O. Jiravsky'’ ('Trinec, 2Ostrava, 3Karvina, *Olomouc, *Havirov, °Novy
Ji¢in, 7Brno)

* Moznosti lé¢ebného vyuziti systémové enzymoterapie v mediciné
(Firemni prezentace spole¢nosti MUCOS Pharma CZ)

A. Kocar (Prihonice)

15:10-15:30 Kavova prestavka a prohlidka vystavy firem

15:30-17:00 REHABILITACE

Predsedajici: L. Hrazdira, A. Pavovd

» Vyuziti kyseliny hyaluronové ve sportovni mediciné
L. Hrazdira (Brno)

vy 2

» Bolesti kolene u sportovct - klinicka rozvaha v Gspésné (Fyzio)terapii
K.Honova (Brno)

* Moznosti sportovnich aktivit a rehabilitace u pacienta
s leiomyosarkomem prostaty
P. Sladkova', J. Halkova', K. Svécena'? ('Praha, 2Plzen)

» Bazalni posturalni programy ve sportu
A. Pavova (Praha)

PATEK



e FIVE Konzept — moderni inovativni metoda aktivniho strecinku
D. Mach, S. Korcov4, K. Kalivoda (Marianské Lazné)

* ONKOFIT-SPA - Intenzivni edukacné-lécebny program u onkologickych
nemocnych s naslednym 6mési¢nim telemonitoringem pohybové aktivity
a stravovacich zvyklosti
M. Hovorkova', S. Korcova', D. Mach’, T. Kafkova?, K. Lahodova?, V. Poshor?,
D. Juraskova?, H. Safarikova?, K. Kalivoda', M. Matoulek? ("Marianské Lazné, ?Praha,
3Konstantinovy Lazné)

17:00 CLENSKA SCHUZE CSTL -
20:00 SPOLECENSKY VECER

SOBOTA 5. 11.

9:00-13:00 ODBORNY WORKSHOP MEDISPO
Klient s civilizaénimi onemocnénimi ve FITNESS
(kapacita omezena)

* Novy klient ve Fitness
M. Matoulek (Praha)

e Vysetreni hybného systému
(zadkladni pohled rehabilitaéniho lékafe a Fyzioterapeuta)
M. Haspicova (Praha)

e Krevni tlak / srdec¢ni Frekvence - stanoveni intenzity tréninku
0. Kadé, M. Matoulek (Praha)

e Méreni slozeni téla ve Fitness
0. Kadé (Praha)

9:00-10:30 WORKSHOP - PRAKTICKA PODIATRIE V ORDINACI
TVL - MYSTERIUM PLOCHONOZi A PODPATENEK -
PROC SE STALE CHYBUJE V DIAGNOSTICE | TERAPII

L. Hordkova (Usti nad Labem)

PATEK/



9:00-10:20 SONODEN -BLOKII
Predsedajici: L. Hrazdira, V. lllinger

« CSUM, z.s. - novinky a vize do budoucna
T. Novotny (Usti nad Labem)

» Historie ultrazvukového vysetrovani a ultrazvukové pristroje
soucasnosti

L. Hrazdira, J. Mikulec (Brno)

* Vyuziti ultrazvuku praktickym/TVL lékarem
Z.Hess (Maridnské Lazné)

¢ Moznosti a limity echokardiografie v TVL
V. Tuka (Praha)

» USG sekce v ramci €STL
V. Illinger (Praha)

10:20-10:45 Kavova prestavka a prohlidka vystavy firem
10:45-12:15 SONODEN-BLOK Il

» Soucasny pristup k sonografFii vurgentni mediciné
R. Skulec (Usti nad Labem)

* Miesto echokardiografie a USG plic v covid-pandémii a jej nasledkoch
J. Benacka (Piestany)

» Sonografie stitnice
E. Kotuldnova (Brno)

» Multiparametrické UZ vysetreni jater - neinvazivni diagnostika jaternich
onemocnéni

H. Gottfriedova (Praha)

e Sonografie ledviny
P. Vyhnanovska (Praha)

* Méreni rychlosti pulzové viny
V. Illinger (Praha)

12:15-12:45 Kavova prestavka a prohlidka vystavy firem



12:45-14:00 SONODEN - BLOK IlI

» Dynamicka sonografie kloubu: od prostého zobrazeni k interaktivnimu
vysetreni
K. Mezian (Praha)

e Vyuziti ultrasonografie v diagnostice a terapii svalového zranéni stehna
P. Neckaf (Usti nad Labem)

* Role ultrazvukové navigace pri zpresnéni a zefektivnéni ortopedickych
intervenci
T. Novotny (Usti nad Labem)

e Ultrazvukovy obraz nadori pohybového aparatu
L. Pazourek (Brno)

» Sonografie v rukach fFyzioterapeuta - priklady z klinické praxe
azvyzkumu
S. Machac (Praha)

14:00 ZAKONCENI KONFERENCE

POSTERY

« Uprava zivotniho stylu pfi redukci hmotnosti pomoci mobilni aplikace
K. Moravcova (Olomouc)

e Jsou rozdily mezi pohlavimi v diagnosticko-terapeutické sportovné
kardiologické pé¢i? Data jednoho centra sportovni kardiologie
0. Jiravsky"?3, P. PeSova'*4, M. Pleva'*, D. Krausova', M. Pirchala'é,
A.Taborska'”, L. Skioufil', T. Muchové', R. Spacek’, B. Jiravska-Godula'24
("Trinec Podlesi, 2Karving, *Brno, *Olomouc, *Ostrava, *Havirov, ’Novy Jicin)

e Suplementace calanusovym olejem nezlepsuje vyznamné kratkodobou
pamét ani mozkovy neurotroficky Faktor u starsich cvicicich Zen
K. Dadova, M. Petr, J. J. Tufano, L. Sontékova, E. Krauzova, M. Stépan, M. Siklova,
M. Steffl (Praha)



