Dotaznik kvality Zivota pacientii s lymfedémem

05/2026
Po 1é¢bé

Ptijmeni, jméno:

Lécba: konzervativni: manualni lymfodrenaze ano ne pfistrojové lymfodrendze ano ne
komprese obinadly ano ne kompresivni pomticky  ano ne

chirurgickd 1écba lymfovendzni anastomoéza ano ne liposukce ano ne

Datum vyplnéni:

1) Jak vniméte rozsah otoku a nepiijemné pocity spojené s otokem (tiha,
pnuti, snizena citlivost, unava, bolest)

2) Nakolik jste byl/a uveden/s do rozpakil nebo jste si uvédomoval/a otokem
postizenou oblast téla?

Velmi mnoho 0
hodné [

malo [

vubec ne [

Velmi mnoho 0
hodné []

malo [

vubec ne [

3) Jak moc vam Vs otok piekazi pti vykondvani kazdodenni ¢innosti, napt. pti Velmi mnoho []

nakupovani, pé¢i o domacnost nebo zahradu?

4) Nakolik ovliviuje stav otoku vybér obleceni a/nebo obuvi?

5) Nakolik otok ovliviiuje Vase spolecenské aktivity a napli volného casu?

6) Jak Vam otok vadi pfi sportu?

hodné [
malo [J
vubec ne [

Velmi mnoho 0
hodné O

malo [

vibec ne [

Velmi mnoho 0
hodné [

malo [

vibec ne [

Velmi mnoho [
hodn¢é O

malo [

vibec ne [



7a) Nakolik otok ovliviiuje vykon Vaseho povolani nebo schopnost studovat?

7b) Pokud ne, piekdzel Vam otok pii praci nebo studiu?

8) Mate kviili otoku néjaké problémy ve styku s partnerem, blizkymi ptateli

nebo piibuznymi?

9) Mate kvili otoku sexualni problémy?

10) Zptisobuje Vam 1écba otoku néjaké problémy, napt. zabira prili§ Casu,

noseni komprese Vas omezuje v oblékdni, obouvani, aktivitach?

Mate jesté n&jakeé dalsi potiZe v souvislosti s otokem? Uved’te jaké

11) Nakolik otok znesnadniuje Vas spanek?

12) Nakolik se vzhledem k otoku musite spolé¢hat na pomoc druhych?

13) Vnimate potize rozdiln€ vlivem pocasi (1éto x zima)?

14) Mél/a jste v koncetiné/otokem postizené Casti téla infekei, vyzadujici 1éCbu
antibiotiky?

Velmi mnoho [J
hodné O

malo [

vubec ne [

Velmi mnoho [
hodné [

malo [

vibec ne [

Velmi mnoho 0O
hodné O

malo [

vubec ne [

Velmi mnoho [J
hodné O

malo [J

vibec ne [

Velmi mnoho [0
hodné [J

malo [

vubec ne [

Ne

Velmi mnoho 0
hodné O

malo [

vibec ne [

Velmi mnoho [J
hodné [

malo [J

vubec ne [

Velmi mnoho [J
hodné O

malo [J

vubec ne [

Nikdy [

1x za rok [J

2-3x za rok [J
Vicekrat za rok [



