
PROGRAM 

Čtvrtek 16. 4. 2026 
14.00–18.30 Registrace 

 
15.00–16.30 WORKSHOP I 

Předsedající: L. Teslík, J. Sadloňová  

Vyšetření vrozených vývojových vad v gynekologii dětí a dospívajících – ultrazvuk + 
magnetická rezonance        

Vedoucí workshopu: MUDr. Dagmar Smetanová, CSc.1,2, MUDr. Lukáš 
Mikšík3 (1Gennet, 2GPK 2. LF UK a FNMH, 3KZM 2. LF UK a FNMH, Praha) 

 
16.30–16.45 Kávová přestávka  
 
16.45–18.15 WORKSHOP II 

Předsedající: J. Alešová, R. Sysák  

Práva a povinnosti lékařů při gynekologickém vyšetření nezletilých pacientek v ČR i SR 
Vedoucí workshopu: JUDr. Aneta Pelcman Stieranková (Lawmed, Praha) 

 

Pátek 17. 4. 2026 
8.00–8.45 Zahájení konference, organizační blok  

J. Skřenková, D. Ondrová, J. Alešová, Z. Nižňanská, H. Neumannová 
 

8.45–9.00 
1. V čem nám AI pomůže a v čem nás možná přemůže     

J. Přáda (1. LF UK a VFN, Praha) 
 

9.00–9.40  Sekce: OBEZITA I 
Předsedající: D. Ondrová, M. Šnajderová,  
 

2. Současné pohledy na etiopatogenezi obezity u dětí a možnosti intervence  
J. Křenek Malíková (2. LF UK a FNMH, Praha)     

3. Poruchy puberty a menstruačního cyklu u dívek v souvislosti s obezitou       
H. Neumannová1, J. Skřenková2 (1Remedis s.r.o., 21. LF UK a VFN, Praha)  

 

9.40–9.55  Křest nové knihy 
 
9.55–10.25 Kávová přestávka 
 

10.25–12.00 Sekce: OBEZITA II 
 

4. Společně proti dětské obezitě: když změna začíná v léčebně    
                K. Bednaříková (Dětská léčebna Křetín) 

5. Psychologické kontexty obezity u dospívajících dívek     
                V. Ondrová (Dětská léčebna Křetín) 

6. Vliv obezity na reprodukční zdraví dospělých a dětí     
 H. Višňová (IVF CUBE, Praha) 



7. Nové možnosti léčby obezity u dospívajících dívek a žen    
 D. Ondrová (ve spolupráci se společností Novo Nordisk) 

8. Obezita z pohledu dětského nutričního terapeuta     
 A. Štěrbová (1. LF UK a VFN, Praha) 
 

11.45–12.00 Diskuse         
 

12.00–13.00 Sekce: DYSMENOREA 
Předsedající: T. Valentová, P. Feldmár  

 

9. Dysmenorea u adolescentek        
  K. Miková, T. Valentová (1. LF UK a VFN, Praha) 

10. Primární dysmenorea ve vztahu k funkčním poruchám pohybového systému  
 M. Bajerová (FN Brno)        

11. Možnosti léčby bolestivých stavů v souvislosti s dysmenoreou u dospívajících 
dívek             
J. Hrubešová (FN HK a Ambulance paliativní medicíny a léčby bolesti, Hradec 
Králové) 

 

12.50–13.00 Diskuse         
 

13.00–14.00 Přestávka na oběd 
 
14.00-15.20    Kombinovaný odborný blok I 

Předsedající: I. Meixnerová, H. Kosová 
12. Týrání, zneužívání a zanedbávání dětí z pohledu pediatra    

I. Peychl (FN Bulovka, Praha) 
13. Přirozené estrogeny v ATK – od teorie k praxi                  

H. Kosová (Gynekologie Studentský dům s.r.o., Praha) - ve spolupráci se 
společností Gedeon Richter Marketing ČR, s.r.o. 

14. Možnosti léčby poruch menstruačního cyklu u mladistvých pacientek, které 
odmítají hormony         
D. Ondrová (2. LF UK a FNMH, Praha) - ve spolupráci se společností Onapharm 
s.r.o. 

15. Antikoncepce Kelzy a kostní zdraví adolescentek a mladých žen   
T. Fait (2. LF UK a FNMH, Praha) - ve spolupráci se společností Exeltis Czech 
s.r.o. 

 

15.10-15.20 Diskuse         
 

15.20–15.50 Kávová přestávka 
 

15.50–17.50 Sekce: OPERATIVA   
Předsedající: L. Teslík, M. Charvát, Z. Kosibová 
 

16. Operační léčba v GDD a její stratifikace dle pracovišť    
 M. Charvát (2. LF UK a FNMH, Praha) 

17. Vliv volby vyšetřovací metody na indikaci operačního výkonu u dětí a 
dospívajících          

 L. Teslík (NH Hospital a.s., Hořovice) 
18. Transverzálne vaginálne septum – prehľad + kazuistika     

               P. Dobročan1,2, E. Lajtman1,3, R. Sysák2 (1FN Nitra, 2LF UK, Bratislava, 3UKF, Nitra) 
 



19. Single port laparoskopie v dětské gynekologii      
                M. Nováčková, V. Dotlačil (2. LF UK a FN Motol a Homolka, Praha) 

20. Robotická augmentační vaginoplastika dle Davydova     
                 E. Hrdonková, V. Kališ1, D. Berezovskiy, A. Bartáková (FN a LF UK, Plzeň) 

21. Distální vaginální ageneze u novorozence s nutností chirurgické intervence –  
                 kazuistika           

  T. Hůlková1,3,4, B. Haladová1, V. Špicarová1, J. Špaček1,2 (1FN HK, 2LF UK HK, 
  3 Nemocnice Havlíčkův Brod, 4ReproGenesis a.s., Brno 

22. Chirurgická intervencia pri poraneniach rodidiel u detí a adolescentiek  
E. Lajtman1,2, P. Dobročan1, K. Bahelková1 (1FN Nitra, 2Univerzita Konštantína     
Filozofa v Nitre) 

23. Teratóm ovaria, OSS a jeden nezvyčajný prípad        
M. Vargová, Z. Kosibová (LFUK a UNB, Bratislava) 

24. Sexuální poranění na počátku pohlavního života      
E. Šteflová (Nemocnice Jindřichův Hradec a.s., GynDaE Womencare s.r.o.) 
 

17.35-17.50  Diskuse         
   

18.00    Zakončení jednacího dne 
 

19.30   Společenský večer 
 

Sobota 18. 4. 2026 
8.30–11.10 Kombinovaný odborný blok II 

Předsedající: H. Neumannová, J. Skřenková 
 

25. Dívka s karyotypem XY – pohled dětského endokrinologa    
 J. Zapletalová (FN a LF UP, Olomouc) 

26. Problémy v diagnostice a léčbě dívek s předčasnou pubertou    
M. Šnajderová, D. Zemková (2. LF UK a FNMH, Praha) 

27. Syndrom parciální androgenní insenzitivity – kazuistika     
A. Bartáková, E. Hrdonková (FN a LF UK, Plzeň) 

 

9.15-9.25 Diskuse         
        

28. Kam kráčí dětská gynekologie?        
    M. Müllerová (1. LF UK a FN Bulovka, Gynclin s.r.o. Praha) 

29. Keď sa povie "sexuálne zdravie adolescentiek" - čo všetko si pod tým predstaviť?  
  Z. Nižňanská (LF UK a UNB, Bratislava)       

30. Srovnání terapeutického postupu při diagnóze Synechia vulvae v České  
republice a v některých evropských zemích a USA 

 V. Špicarová1, T. Hůlková1,3,4, J. Špaček1,2 (1FN Hradec Králové, 2LF UK HK, 
3Nemocnice Havlíčkův Brod, 4ReproGenesis a.s., Brno) 

 
11.10–11.30 Kávová přestávka 
 

11.30–12.30 Kulatý stůl            
Předsedající: J. Alešová, I. Meixnerová, M. Müllerová, H. Kosová,  
Z. Nižňanská 

 



                              Heaton-mycí emulze pro děti                                                                                                       
                              Rektální vyšetření dětí: Mesocain gel ano či ne? 
                              Řešení synechie vulvy 
                              Forenzní kasuistiky – téma k zamyšlení 
 

 12.30-13.15    Varia 
                              Předsedající: D. Smetanová, M. Müllerová 
 

31. Neurofibrom vulvy          
P. Jelínková, M. Nováčková, J. Kovařík (2. LF UK a FNMH, Praha)      

 32. Lichen sclerosus u dívek        
        V. Andonovová, I. Meixnerová, P. Morávková (FN a LF MU, Brno) 
33. Juvenilní metrorágie – kazuistika        
       E. Auer (GynPlus s.r.o. a FNMH, Praha) 
34. Kazuistika: Patnáctiletá dívka s tumorem vyplňujícím malou pánev   

A. Válková (FN Bulovka, Praha) 
 

13.00-13.05 Diskuse 
 
13.15   Zakončení konference 
 
Oběd 
 
 
 


