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UVODNI SLOVO

\/azené kolegyné, vazeni kolegové, mili pratelé,

dovolte mi, abych Vas opét po roce pfivital na tradicni jarni konferenci Détska diabetologie 2026,
kterou porada Sekce pro détskou diabetologii Ceské diabetologické spolecnosti za podpory Ceské
pediatrické spolecnosti CLS JEP.

Détska diabetologie dosla za posledni rok opét notny krok kupfedu, coz musime reflektovat
v programu naseho setkani. \/ lednu 2026 byl Evropskou Iékovou agenturou schvalen Teizeild —
prvni preparat urceny pro prevenci diabetu 1. typu. Diky vstficnosti vyrobce firmy Sanofi je Ceska
republika jednou z mala zemi, kde je mozné ho podavat jesté pred ukoncenim jednani stanoveni
ceny. tom, jak najit vhodné pacienty co jim m(Zze Teizeild pfinést, budeme diskutovat v prvni ¢asti
programu. Nasledné privitame milé hosty, pani docentku Fejfarovou z IKEM a pani doktorku
Horovou z VFN; v ramci svych sekci se s nami podéli své zkuSenosti s diagnostikou Iécbou
neuropatie, resp. Gpravami davkovani inzulinu déti |écenych hybridnimi systémy pfi sportovnich
aktivitach. Ve ,sportovni” sekci pfivitame téz dalsiho vzacného hosta pana Vaclava Snuparka,
byvalého profesionalniho cyklistu, jehoz zkuSenosti jako vrcholového sportovce soucasné ¢lovéka
s diabetem 1. typu pfinesou neocenitelny vhled do této oblasti.

TaktéZ sobotni program bude hodné nabity. Monogenni diabetes jako druhy nejéastéjsi typ
diabetu déti si vyzaduje zvlastni pozornosti dlouho v programu nasi konference chybél. Proto
ho letos probereme skutecné dikladné, véetné predstaveni 30 let tohoto programu, ktery nas
zalozila pani profesorka Priihova. Technologiemi budeme trochu netypicky koncit, véetné vyhledd
do budoucna.

Na zavér bych se s Vami rad podélil o radostnou zpravu, ze se dafi rozsifovat pocty aktivnich
Gcastnik( Détské diabetologie. Proto v programu najdete fadu novych tvafi, coz je znamkou
aktivniho zivého spolecenstvinaseho oboru. Velké diky za to! Radi bychom Vas jiz tradicné poprosili
co nejvetsi otevienost aktivitu pfi diskusich, protoZe pravé vzajemné sdileni dobré klinické praxe
ma nejvétsi vyznam pro zlepSeni péce déti s diabetem vsech typ.

S pranim inspirativniho setkani

Zdenék Sumnik B
za vybor Sekce détske diabetologie CDS JEP

Se zastitou Ceské diabetologické a Ceské pediatrické spole¢nosti CLS JEP
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VSEOBECNE INFORMACE

DATUM A MISTO KONANI REGISTRACNI HODINY
20.-21. bfezna 2026 patek 20. 3. 12.00 - 18.30
Hotel DUO Sobota 21. 3. 8.00 - 13.00

Teplicka 942, Praha 9

PORADATEL
Sekce pro détskou diabetologii CDS CLS JEP

PROGRAMOVY VYBOR

prof. MUDr. Zdenék Sumnik, Ph.D.

prof. MUDF. Stépanka Priihova, Ph.D (odborny garant)
MUDr. Kamila Kocourkova

doc. MUDr. Vit Neuman, Ph.D.

MUDr. Lukas Plachy, Ph.D.

AKREDITACE

Vzdélavaci akce je akreditovana Ceskou Iékatskou komorou a pofadana dle stavovského
predpisu CLK ¢islo 16.
ID akce: 124782

Ohodnoceni

pasivni G¢ast: 12 kreditl

hlavni autor prednasky: 7 kredit(
spoluautor prednasky: 5 kreditl
hlavni autor posteru: 5 kredit(

1.a 2. spoluautor posteru: 3 kredity
3. a dalsi spoluautori posteru: 1 kredit

Certifikaty

Kredity ziskané za (¢ast na konferenci a aktivni Géast budou ¢lendim CLK pfipsany automaticky.
Pocet kreditd ziskanych za G¢ast na vSech vzdélavacich akcich Ize zjistit po prihlaseni do
Vzdélavaciho portalu CLK.
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AMCA, spol.sr.o.

Academic and Medical Conference Agency
VySehradska 320/49, 128 00 Praha 2

t: +420 221979 351, m: +420 724 140 729
e:amca@amca.cz, www.amca.cz



PATEK 20. 3. 2026 ODBORNY PROGRAM

12.00-13.00 REGISTRACE

13.00 PRIVITANI, ZAHAJENIT
7 Sumnik

13.05-14.25 CASNE FAZE DIABETU 1. TYPU, SCREENING, PREVENCE
Predsedajici: R. Pomahacova, J. Strnadel

»  Ceska détska diabetologie a projekt CENDA v minulém roce
7. Sumnik (Praha)

" Incidence diabetu 1. typu stoupa — nebo ne?
B. Berka (Praha)

. Projekt BETTY v prvnim roce: populaéni screening diabetu 1. typu v CR
Tym projektu BETTY (B. Berka, N. Chrasteckd, V. Neuman, O. Cinek, Z. Sumnik)

. Zacina éra preventivni diabetologie aneb Teizeild
(pFednaska s podporou firmy Sanofi)
Z Sumnik (Praha)

. Nové studie pro déti s manifestovanym diabetem 1. typu
V. Neuman, Z. Sumnik, 5. A. Amaratunga, L. Plachy (Praha)

14.25 - 15.45 SPORT A DIABETES
Predsedaici: E. Horovd, J. Skvor

. Fyzicka aktivita s AID — prakticka doporuceni
E. Horova (Praha)

. Vrcholovy sport a diabetes 1. typu
V. Snupdrek (Praha)

. Taborovy algoritmus aneb standardizace davkovaniinzulinu pfi fyzické aktivité
A Santova (Praha)

. Efektivni vyuziti hybridni smycky mylife Loop — CamAPS FX u déti a dospivajicich
s diabetem 1. typu (prednaska s podporou firmy Ypsomed)
L. Plachy (Praha)

15.45 - 16:15  PRESTAVKA

16.15 - 18.30 KOMPLIKACE A JAK NA NE
Predsedagici: V. Fejfarova, M. Romanova

. Neuropatie u mladych dospélych s DM1
V. Fejfarova (Praha)

. Diabeticka neuropatie v détském véku
M. Romanova (Praha)

. Mikrocirkulace u déti s diabetes mellitus 1. typu
V. Krausovd (Usti nad Labem / Hradec Krdlové)



. Vyuziti umélé inteligence v diabetologii
D. Aleksijevic, P. Venhacova (Olomouc)

" Screening diabetické retinopatie — nase zkusenosti s novymi pristupy
P. Pelcova Hamzova, J. Sivickovd, S. Kovacsova (Karlovy Vary)

. Diabeticky distres u adolescentl - souvislosti a moznosti prevence
T. Krchriakova (Ostrava)

. Sdilena radost dvojnasobna radost. Sdilena starost polovi¢ni starost?
K. Kocourkovd (Ceské Budéjovice)

SOBOTA 21. 3. 2026

8.00 - 10.30 MONOGENNI DIABETES
Predsedajici: S. Prihovd, J. Stanik

" 30 let monogenniho diabetu v €R
S. Prihova (Praha)

. Monogenni diabetes — v{sledky dotaznikové studie
P. Dusatkova (Praha)

. Genetické rizikové skore pre DM1: pomdcka pri identifikacii monogénového diabetu
u deti

F. Gregus, Z Dobiasovad, M. §k0pkova’, M. Karhanek, M. Sabo, M. Huckovad, D. Lobotkova,
K. Podoldakova, E. Jancova, L. Barak, D. Gasperikova, J. Stanik (Bratislava)

. Slované a Kelti s cukrovkou v Moravskoslezském kraji
K. Woznicova, J. Strnadel, K. Polockovd, K. Laner, N. Filakova, M. Honkovd, M. Struminsky,
D. Labudek (Ostrava, Karving, Opava, Trinec)

" GCK a jeji role v regulaci glykémie
B. Obermannova (Praha)

. Thiamin responzivni megaloblasticka anemie
R. Pomahacova, K. Fiklik, P. Paterova, P. Poldk (Plzen)
. Ocarovana slinivka

B. Navrdtilova (Usti nad Orlici)

. MODY 5 diabetes od narozeni do dospélosti
| Strnadel, A. Grerorovad, P. Dusatkova (Ostrava, Praha)

. ZNF808: Nova pricina ageneze pankreatu a variabilnich forem monogenniho diabetu
S. A. Amaratunga (Praha)

10.30 - 11.00  PRESTAVKA



11.00 - 13.30 TECHNOLOGIE / TERAPIE

13:30

Predsedajici: K. Kocourkova, V. Neunan

FreeStyle Libre v roce 2026 (pfednaska s podporou firmy Abbott)

V. Neuman (Praha)

Kdyz se pumpa presune do telefonu: zkuSenost s programem Tandem Source
(pfednaska s podporou firmy A.Import CZ)

S. A Amaratunga (Praha)

Inzulinové pumpy od zacatku - jak a pro¢, nase zkuSenosti

L. Plachy, V. Neuman (Praha)

AID u predskolnich déti: Kterou vybrat

K. Fiklik, R. Pomahacovd, P. Paterovd, V. Havlickovd, S. Stuksovd (Plzer)
Non-compliance u inzulinové pumpy: kdy (a komu) dat druhou Sanci
| Knizek (Hradec Kralové)

Ktery AID systém si nejlépe poradi s vynechanym bolusem?

A. Santovad (Praha)

Monitoring ketolatek: Soucasnost a budoucnost

J. Skvor (Usti nad Labemn)

Full closed-loop systémy: realita, limity, vize

L. Drnkova (Praha)

Bunécna terapie: Update 2026

Z Sumnik (Praha)

ZAKONCENI
7 Sumnik

OBED




Zlati partnefi konference

) Abbott IMPORT.CZ
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Stiibrni partnefi konference
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Medtronic novo nordisk’
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