UVODNI SLOVO

Vaiené kolegyné, vazeni kolegové, mili pratelé,

dovolte mi, abych Vas opét po roce pfivital na tradicni jarni konferenci Détska dia-
betologie 2025, kterou porada Sekce pro détskou diabetologii Ceské diabetologic-
ké spolecnosti za podpory Ceské pediatrické spolecnosti CLS JEP.

Letosni Détska diabetologie zacne predstavenim prvnich vysledk( spoleéného pro-
jektu BETTY, screeningu diabetu 1. typu a soucasné se zamyslime nad adekvatni
metodikou a zejména udrzitelnosti projektu. DalSim tématem budou tak trochu
opomijené komplikace diabetu, konkrétné hypertenze, hyperlipoproteinémie
a obezita. V téchto oblastech doslo v poslednim roce ke znaénym posundm v dia-
gnostice, frekvenci vysetfovani i terapeutickym pfistupdm, véetné zapojeni GLP-1
agonistl jako adjuvantni terapie 1. typu. Samoziejmé nezapomeneme ani na no-
vinky v technologiich. Pro diskusi o tom, zda a kdy indikovat déti k zahajeni l1écby
inzulinovou pumpou a pro¢ mame u nas tak malo déti [écenych hybridnimi okruhy,
jsme letos zvolili formu diskusniho féra dvou pohledi na tuto problematiku. Tésim
se téZ na sobotni sekci vlastnich projektl a kazuistik, které jsou tradi¢nim korenim
naseho setkavani.

Vétime, ze odborny program uspokoji Vase o¢ekavani. Radi bychom Vas jiz tradic-
né poprosili o co nejvétsi otevienost a aktivitu pfi diskusich, protoze pravé vza-
jemné sdileni dobré klinické praxe ma nejvétsi vyznam pro zlepseni péce o déti
s diabetem vsech typl.

S pfanim inspirativniho setkani

Zdenék Sumnik

Se zastitou Ceské diabetologické a Ceské pediatrické spole¢nosti CLS JEP
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VSEOBECNE INFORMACE

DATUM A MISTO KONANI REGISTRACNI HODINY
21.-22. bfezna 2025 pPatek 21. 3. 12.00 - 18.30
Hotel DUO Sobota 22. 3. 8.00 - 13.00

Teplicka 942, Praha 9

PORADATEL
Sekce pro détskou diabetologii CDS CLS JEP

PROGRAMOVY VYBOR

prof. MUDr. Zdenék §lv,|mn|'k, Ph.D. | Odborny garant
prim. MUDr. Jaroslav Skvor, CSc.
prof. MUDr. Stépanka Prihova, Ph.D.

AKREDITACE

Vzdélavaci akce bude akreditovana Ceskou lékafskou komorou a poradana dle stavovského

predpisu CLK ¢islo 16.
ID akce: 120257

Ohodnoceni

pasivni G¢ast: 11 kreditl

hlavni autor prednasky: 7 kredit(
spoluautor prednasky: 5 kreditl
hlavni autor posteru: 5 kredit(

1.a 2. spoluautor posteru: 3 kredity
3. a dalsi spoluautori posteru: 1 kredit
Certifikaty

Kredity ziskané za G¢ast na konferenci a aktivni Géast budou élendim CLK pfipsany automaticky.
Pocet kreditd ziskanych za G¢ast na vSech vzdélavacich akcich Ize zjistit po prihlaseni do

Vzdélavaciho portalu CLK.

SEKRETARIAT KONFERENCE

AMCA, spol.sr.0.

Academic and Medical Conference Agency 47
\/ySehradska 320/49, 128 00 Praha 2

t: +420 221979 351, m: +420 724 140 729
e:amca@amca.cz, www.amca.cz

PATEK 21. 3. 2025 ODBORNY PROGRAM

12.00-13.00 REGISTRACE

13.00

PRIVITANI, ZAHAJENI (Z. SUMNIK)
Predsedajici: S, Préhovad, J. Skvor

2 vo

Krest knihy Diabeticka citanka
H. Vavrova, Z Stankova

Ceska détska diabetologie v minulém roce
7. Sumnik (Praha)

13.30-15.00 €ASNE FAZE DIABETU 1. TYPU

Projekt BETTY v prunim roce: populaéni screening diabetu 1. typu v €R
Tym projektu BETTY - B. Berka, N. Chrdsteckd, V. Neuman, Z Sumnik (Praha)

Uskali vySetiovani a interpretace ostriivkovych autoprotilatek
V. Neuman (Praha)

Co je ,normalni glykémie" pfi monitoraci pomoci CGM?

S. Prihovd (Praha)

Bunécna terapie: Update 2024
J. Vosahlo (Praha)

Nové studie pro déti s nové manifestovanym diabetem 1. typu
Z Sumnik (Praha)

FreeStyle Libre 2 u détskych pacientt (s podporou firmy Abbott Laboratories)
B. Obermannova (Praha)

15.00 - 15.30 PRESTAVKA

15.30 - 17.00 .NEVIDITELNE” KOMPLIKACE

Predsedagjici: R. Pomahacova, J. Strnadel

Co délat s pozitivni mikroalbuminurii u ditéte s diabetem?
1. Zieg (Praha)

Obezita u diabetu 1. typu

R. Pomahacova (Plzen)

Hypertenze u diabetu

V. Neuman (Praha)

Smetanové sérum

K. Laner, K. Polockova (Ostrava)

Hyperlipidémie: nejéastéji poddiagnostikova komplikace
J. Strnadel (Ostrava)



17.00 - 18:30 ADOLESCENTNI DIABETOLOGIE 11.00 - 13.00 TECHNOLOGIE / KAZUISTIKY / VYSLEDKY VLASTNICH PROJEKTU

Predsedagjici: P. Konecnd, J. Lebl Predsedagici: B. Obermannova, J. Vosahlo
. Adolescentni zdravi v éfe socialnich siti . Kozni reakce a jak na né
J. Lebl (Praha) E. Jagiellova (Praha)
. Jak na nespolupracujici adolescenty . HCL u predskolnich déti
P. Konecna (Brno) S. Amaratunga (Praha)
. Rizika a pfinosy technologii u adolescentnich diabetikd - kazuistiky . Jak nejlépe vyuZivat systém Tandem X2 / DexCom G7 (s podporou firmy A.Import.CZ)
L. Stichovd (Usti nad Labern) 7. Sumnik (Praha)
. Mozné Gskali edukace (diabetu) u rodict . Ten inzulin snad nefunguje...
1. Skvor (Usti nad Labem) K. Woznicovad, | Strnadel (Ostrava)
. Doplnky stravy a diabetes " Diagnostika diabetu u cystickeé fibrozy
S. Kolouskova (Praha) B. Berka, L. Plachy (Praha)
" Diabetes a alkohol " Neobvykla pficina obezity u dospivajiciho chlapce
L. Plachy (Praha) M. Keprtovd (Ceské Budéjovice)
" Kdy a pro¢ pfizvat psychologa u prvozachytu? . §WEET Study Group
T Krchnakova (Ostrava) Uhrada modernich technologii a inzulinu ovliviiuje kontrolu diabetu 1. typu u déti:

Globalni data z 81 center projektu SWEET

. Psychologicka péce u déti s diabetem v dlouhodobé pé&ci . s
A. Santova, Z. Sumnik (Praha)

J. Prokopova (Praha)

SOBOTA 22. 3. 2025

8.30 - 10.30 TECHNOLOGIE / TERAPIE
Predsedajici: K. Kocourkova, D. Neumann

13.00 ZAKONCENI (Z. SUMNIK)

. Debata: Inzulinové pumpy od zac¢atku — ano ¢i ne? Dva pohledy z réiznych koutd
L. Plachy (Praha) / D. Neumann (Hradec Krdlove, Trutnov)

. TITR - novy parametr kompenzace diabetu
D. Aleksijevic, P. Venhacova (Olomouc)

7. Sumnik (Praha)

. Naplast'ové pumpy 2025
K. Kocourkova (Ceské Budejovice) /K. Fiklik (Plzen)

. Systém MiniMed 780G (s podporou firmy Medtronic)
B. Popova (Medtronic)

. Cas na zménu (s podporou firmy Novo Nordisk)
Z Sumnik (Praha)

10.30 - 11.00  PRESTAVKA
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