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Vzdélani:

1999- ukoncena 3. Lékarska fakulta UK

1999-2007 postgradualni studium v oboru Fyziologie a patofyziologie ¢lovéka na 1. Lékarské fakult¢ UK. Téma
postgradualniho studia: ,,Patofyziologické aspekty syndromu diabetické nohy se zaméfenim na imunologické
abnormality*.

2005- atestace 1. stupné€ z Vnitiniho 1ékatstvi

4/2010 — atestace 2.stupné z oboru Diabetologie

12/2014 — atestace z oboru Angiologie

12/2024 — uspésné absolvovani habilitaéniho fizeni

Zaméstnani:

Od r. 1999 — zaméstnanec Centra diabetologie IKEM (CD IKEM) na pozici sekundarniho lékate, od 4/2021
vedouci Podiatrické skupiny CD IKEM

2014-2019 — VIP diabetologicka ambulance, Poliklinika Modiany

Odborné staze:

2001/2002- absolvovany 2 tydenni staze v Nizozemi (Maastricht, Almelo) a Némecku (Rhoermond) se
zaméfenim na zvladnuti techniky aplikace snimatelnych kontaktnich fixaci

2005- tydenni odborna staz v podiatrickém centru King 'sCollegeHospital (Londyn, Velka Britanie)

Clenstvi v odbornych spole¢nostech a v redakénich radach:

- od . 1999 ¢len CSL JEP, Ceské diabetologické spoleénosti (CDS) a EASD (European Association for the
study of Diabetes)

- od r. 2000 ¢len DFSG (Diabetic Foot Study Group), od r. 2024 ¢len vyboru DFSG

-0d r. 2001 &len CLK

- od 1. 2002 ¢len Ceské spoleénosti pro 16¢bu a hojeni ran (CSLR), od r. 2005- ¢len predsednictva CSLR, od
5/2021 mistopiedseda

- od r. 2005 ¢len Podiatrické sekce pii CDS CLS JEP, od r. 2008 — &len vyboru Podiatrické sekce ¢DS, od
r.2016 -mistoptedseda Podiatrické sekce CDS, od r. 2020 piedseda Podiatrické sekce CDS CLS JEP

- od r. 2007 ¢len redakéni rady Casopisu Hojeni ran, pozdé&ji ¢asopisu Lécba ran

- od r. 2016 ¢len Ceské angiologické spolegnosti

- 0d 4/2022 — ¢len vyboru CDS CLS JEP

- 0d 5/2024 — ¢len Focus group Smith and Nephew

- 0d 12/2023 ¢len EWMA Diabetic Foot Ulcer Committee

Pravidelna ucast na symposiich a kongresech danych spolecnosti s prezentaci védeckych praci pomoci pfednasek
¢i posterti. Aktivni prace pro dané vybory.

Pedagogicka ¢innost a dalsi aktivity:

- Odr. 1997 ugast na eduka¢nim programu pro pacienty s diabetes mellitus 1. a 2.typu potadanych CD
IKEM

- 0dr. 1999- Pravidelna prace na Klinice diabetologie, v Podiatrické ambulanci IKEM a Eduka¢nim
centru CD IKEM, podil na postgradualni vyuce 1ékatt (v ramci piipravy pied diabetologickou atestaci)
i sester (v ramci specializace se zaméfenim na problematiku diabetologie a pediatrie)

- 1999-2003 prace na Imunologickém oddéeleni IKEM v Laboratofi pritokové cytometrie a v Laboratofi
klinické patofyziologie CD IKEM

- odr. 2003 edukacni prednasky urcené pro stfedni zdravotnicky personal a pacienty s diabetem potfadané
Edukaénim centrem Maltézskych rytiid.

- Odr. 2006 — spoluprace se Spolecnosti podpory zdravi na projektu Hojeni 21 (v§e zaméteno na hojeni
ran)

- 0d 3/2010 do r. 6/2017 — systematicka vyuka studentdi 1.LF UK Praha

- 0Odr. 2015 — skolitel IPVZ

- 0dr.2020 - systematicka vyuka studentt 2.LF UK Praha.

- 0Od 1/2021 - skolitel doktorského studijniho programu na 2.LF UK v oboru Fyziologie a patofyziologie
Cloveka.

- 0d 8/2023 - skolitelem doktorského studijniho programu na 1.LF UK v oboru Fyziologie a
patofyziologie ¢lovéeka.



Ocenéni:

o 2009 — 2.cena DFSG (DiabeticFoot Study Group) za piednasku ,, The course of long-term off-loading
therapy by TCC and RCW in patients with more severe diabetic foot ulcers”

o 2012- 3.cena za poster “Poruchy imunitniho systému u pacientt s infikovanymi diabetickymi
ulceracemi® na 48. Luhacovickych diabetologickych dnech

o 2016- AWARDS for the BEST IUA SESSIONS of ORAL FREE PAPERS za pfednasku ,, The best
choice of off-loading devices in patients with the diabetic foot and peripheral arterial disease after
surgical procedure® na 27. Mezinarodni konferenci IUA, Lyon, Francie, 10/2016

o 2017 — 2.misto za poster ,, Vyskyt syndromu obstrukéni spankové apnoe a jeho mozna asociace
s makrovaskularnimi komplikacemi, poruchou mikrocirkulace a hojenim u pacientii se syndromem
diabetické nohy* na 53. Diabetologickych dnech v Luhacovicich

o 2020 — Prusikova cena Ceské angiologické spole¢nosti CLS JEP za nejlepsi publikaci za rok 2019 —
,»The Superiority of Removable Contact Splints in the Healing of Diabetic Foot during Postoperative
Care. J Diabetes Res 2019”

o 2022 —udéleni 2 cen - Prusikova cena CAS CLS JEP za nejlepsi publikaci za rok 2021, Cena Prof. Pava
za originalni publikaci za rok 2021 udélena CDS CLS JEP- obé& ocenéni za &lanek ,,Stimulation TcPO2
Testing Improves Diagnosis of Peripheral Arterial Disease in Patients With Diabetic Foot. Front
Endocrinol (Lausanne). 2021 Dec 10;12:744195. doi: 10.3389/fendo.2021.744195. PMID: 34956078;
PMCID: PMC8704582*

o 2024 — Syllabova piednaska udélena CDS CLS JEP — Patofyziologické aspekty syndromu diabetické
nohy

ReSeni projekti, grantii:

2011-2013: Imunologické abnormality u pacientd s diabetickymi ulceracemi, jejich vztah k infekci a bakterialni
rezistenci a moznosti terapeutického ovlivnéni® (VZ IKEM, MZO 00023001)

2017-2019: Spoleény projekt GAUK — Cislo — 546417

Nazev: Muskuloskeletalni zmény podminéné fyzioterapeutickou pohybovou intervenci a jejich vliv na rozvoj
syndromu diabetické nohy a psychosocialni status u diabetu mellitu 2. typu

Probihajici grant AZV:

2020-2023 - NU20-01-00078 Racionalizace antibiotické terapie infekce u syndromu diabetické nohy a jeji vztah
ke gastrointestinalnimu traktu

2024-2027 - NW24-09-00184 Vliv strukturované pohybové intervence spojené s modernimi technologiemi na
biomechanické, fyzikalni, metabolické a psychologické charakteristiky pacienti se SDN nebo v riziku jeho
relapsu

Spoluicast na FeSenych projektech a grantech:

1999-2001: Grant IGA MZ CR NB/5223-3 Imunologické parametry u pacientil se syndromem diabetické nohy,
jejich vztah ke kompenzaci diabetu a moznosti ovlivnéni

2000-2004: Optimalni organizace péce o pacienty se syndromem diabetické nohy v Diabetologickém centru,
Vyzkumny zamér IKEM MZO 00023001

2002-2006: 5. ramcovy program Evropské unie ,,Quality of life and management of living resourses®:
EURODIALE group: Optimal organisation of health care in diabetic foot disease.

2006-2019: Aktualni patofyziologické, diagnostické a terapeutické aspekty syndromu diabetické nohy,
Vyzkumny zamér IKEM, MZO 00023001

2016-2019: Projekt AZV NV16-27262A Srovnani vlivu aplikace autolognich kmenovych bunék a standardni
revaskularizace na oxygenaci tkani a pribeh syndromu diabetické nohy

2022-2025- projekt Narodniho institutu pro vyzkum metabolickych a kardiovaskularnich onemocnéni (Program
EXCELES, ¢islo projektu: LX22NPO5104)
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