IRENA PUKIOVA, KANDIDAT DO VYBORU A KONTROLNi KOMISE CSLR

Ceska spoleénost pro lé&bu rény, z.s. (CSLR) predstavuje nejvétsi spolek zaméreny na problematiku
nehojicich se ran rdiznych etiologii v Ceské republice. Vyznam této organizace v oblasti hojeni ran
ajejivliv na zlepSeni péce o pacienty, jakoz i platforma pro sdileni zkuSenosti mezi zdravotniky a
firmami v tomto odvétvi, jsou klicové a kazdoro¢né se projevuji na kongresu hojeni ran v Pardubi-
cich, ktery porada Ceska spole¢nost pro lé&bu rany.

Jmenuji se Irena Pukiova, jsem vSeobecna zdravotni sestra, v letech 2021-2022
jsem dokoncila magisterské studium (MSc.) v oboru Integrita k(ize a ma-
nagement ran na univerzité Hertfordshire. BEhem studia jsem taktéz ziskala
osvédceni k provadéni chirurgického (ostrého) debridementu.

Ve zdravotnickém sektoru se pohybuji od roku 2004, a to jak ve statnich, tak v

soukromych zafizenich. VétSinu své profesni kariéry jsem stravila a stale pu-
sobim v Univerzitni nemocnici v Oxfordu ve Velké Britanii, a od roku 2025 také ve Fakultni
nemochnici v Brné jako konzultantka hojeni ran. V Ceské republice tzce spolupracuji s pacient-
skou organizaci ZAHOJIME, z.s., protoZe v&Fim, Ze tento projekt je pfesné ten, ktery laicka
vefejnost potrebuje.

Rozhodla jsem se kandidovat do vyboru a kontrolni komise CSLR, nebot jsem presvédéena, Ze
mohu pfispét svymi zkuSenostmi a znalostmi, které jsem nabyla béhem své kariéry v zahranici,
k rozvoji oboru hojeni ran v Ceské republice.

HOJENi RAN SAMOSTATNY OBOR

Mym hlavnim cilem je, aby se hojeni ran stalo samostatnym oborem, jak je tomu v okolnich ze-
mich. Pevné véfim, Ze specializa¢ni vzdélavani pro nelékarské zdravotnické pracovniky nas
posune blize k tomuto cili, a do budoucna by bylo zadouci zvySit kompetence vSeobecnych
sester, aby mohly vtomto oboru pracovat samostatné. V tomto kontextu je kli¢ové si uvédo-
mit vyznam multidisciplinarniho pfistupu a jeho pfinos k efektivnéjSimu hojeni ran.

EFEKTIVNI A INOVATIVNI VZDELAVANI V OBLASTI HOJENI RAN

Mezi cile mé kandidatury patfi také efektivni a inovativni vzdélavani v oblasti hojeni ran, které
bude uréeno nejen zdravotnickym pracovnikiim, ale i laické vefejnosti. V rdmci své praxe se
vénuji vytvareni rliznych vzdélavacich programi a workshop(. Jsem pfesvédcéena, Ze mohu
navézat spolupréci s CSLR na vzdélavacich aktivitdch a organizaci $koleni a védeckych
akci, pficemz kladu dliraz na meziprofesni a mezioborovou spolupraci.

URYCHLENA IMPLEMENTACE ODBORNYCH STANDARDU A PROTOKOLU DO PRAXE

Dalsim cilem mé kandidatury je urychlena implementace odbornych standardt a protokol(,
které vydavaji zejména instituce jako EWMA, EPUAP a dalS$i odborné spole¢nosti, do praxe s
maximalnim ro¢nim zpoZzdénim od jejich publikace. V tomto kontextu véfim, Ze mi mize
velmi pomoci jazykova vybavenost a orientace v mezinarodnim prostfedi.

EVROPSKE CENTRUM V OBLASTI HOJENi RAN

Jsem presvéddéena, e Ceska republika se maZe chlubit svym zdravotnickym systémem na me-
zindrodni Urovni, stejné jako kvalitnim vzdélavanim zdravotnickych pracovnik. Vnimam zde
velky potencidl stat se evropskym centrem v oblasti hojeni ran a rdda bych méla moznost k

tomu pfispét.

V Brné 24. 2. 2025, Irena Pukiova, Msc.



