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ÚVODNÍ SLOVO
Vážené kolegyně, vážení kolegové, milí hosté,

dovolte mi, abych vás srdečně přivítala na XXIV. celostátním kongresu České společnosti pro 
léčbu rány v Pardubicích. Setkáváme se v době, kdy se péče o pacienty s akutními i chronický-
mi ránami nachází na důležité křižovatce – mezi rychlým rozvojem nových technologií, rostou-
cími nároky na kvalitu péče a realitou každodenní klinické i terénní praxe.

Motto letošního kongresu „Restart v hojení ran – nové přístupy, mezioborová spolupráce, efek-
tivní řešení“ není jen sloganem. Je výzvou. Výzvou k tomu, abychom se dokázali zastavit a kri-
ticky zhodnotit, kde se dnes nacházíme, kde máme rezervy – a především kde a jak můžeme 
začít jinak, lépe a společně. Restart totiž neznamená popření dosavadních zkušeností, ale je-
jich smysluplné využití v novém kontextu.

Odborný program kongresu tuto filozofii odráží velmi široce. Nabízí systémový pohled na pro-
blematiku hojení ran a prostor pro sdílení zkušeností napříč obory – od chirurgie, diabetologie, 
dermatologie a onkologie přes domácí péči až po paliativní a komunitní přístup. Významné 
místo mají kazuistiky, které nám připomínají, že za každou ránou stojí konkrétní pacient a jeho 
příběh. Neméně důležitá je také diskuse o ekonomice, legislativě, edukaci, digitalizaci a  roli 
pacientských organizací, bez nichž se moderní a udržitelná péče neobejde.

Zvláštní pozornost věnujeme mladým výzkumníkům, inovacím a novým technologiím – od bio-
logické léčby přes podtlakovou terapii až po umělou inteligenci a virtuální realitu. Právě pro-
pojení výzkumu, klinické praxe a mezioborové spolupráce je klíčem k tomu, aby byl „restart“ 
skutečný a dlouhodobě funkční.

Věříme, že tento kongres pro vás nebude jen zdrojem nových informací, ale také prostorem pro 
otevřenou diskusi, inspiraci a navazování spolupráce. Přejeme si, aby si každý z vás odnesl nejen 
nové poznatky, ale i praktické impulzy, které se promítnou do každodenní péče o pacienty.

Děkujeme, že jste přijali pozvání, a přejeme vám podnětný, inspirativní a především užitečný 
kongres.

Vítejte na kongresu Léčba rány 2026!

doc. MUDr. Lenka Veverková, Ph.D., 
předsedkyně České společnosti pro léčbu rány
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Všeobecné informace
Záštity
Kongres se koná pod záštitou: 

•	 Mgr. et Mgr. Adama Vojtěcha, MHA, ministra zdravotnictví
•	 Bc. Jana Nadrchala, primátora statutárního města Pardubic
•	 prof. Ing. Libora Čapka, Ph.D., rektora Univerzity Pardubice
•	 doc. RNDr. ThLic. Karla Sládka, Ph.D., MBA, děkana Fakulty zdravotnických studií Univerzity 

Pardubice

Pořadatelé
Česká společnost pro léčbu rány ve spolupráci s Fakultou zdravotnických studií Univerzity 
Pardubice a Pardubickou nemocnicí (Nemocnice Pardubického kraje, a.s.)

Organizační výbor
doc. MUDr. Lenka Veverková, Ph.D. (předsedkyně)

MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D.

MUDr. Dominika Diamantová, Ph.D.

doc. MUDr. Vladimíra Fejfarová, Ph.D.

PhDr. Adéla Holubová, Ph.D., MBA

prof. MUDr. Břetislav Lipový, Ph.D., MBA, LL.M.

MUDr. Vojtěch Mezera, Ph.D.

Bc. Hana Pekárková

prof. PhDr. Andrea Pokorná, Ph.D.

MUDr. Jan Stryja, Ph.D.

Mgr. Lenka Šeflová

prof. MUDr. Samuel Vokurka, Ph.D.

MUDr. Tomáš Zelenka, MPH

Mgr. Bc. Iva Zelenková, DiS., MPH

Organizační sekretariát
AMCA, spol. s r. o.  
Academic and Medical Conference Agency
Vyšehradská 320/49  
128 00  Praha 2 
t: +420 731 496 062 
e: amca@amca.cz
www.amca.cz
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Datum a místo konání
15.–16. ledna 2026 (čtvrtek–pátek)

Univerzita Pardubice
Studentská 519 
532 10  Pardubice 2
www.upce.cz

Registrační hodiny
čtvrtek 15. 1. 		  8:00–17:45
pátek 16. 1. 		  8:30–14:00

Stravování
V registračním poplatku jsou zahrnuty obědy ve čtvrtek a v pátek a další občerstvení. Příslušné 
kupóny jste obdrželi při registraci.

Obědy jsou podávány od 10:30 do 14:00 v jídelně v 1. PP, na stejném místě si kdykoli můžete 
vyzvednout slané i sladké pečivo a ovoce. Káva a další nápoje jsou k dispozici v 1. PP a ve 2. NP.

Společenský večer
čtvrtek, 16. 1., 19:30
Palác Pardubice, Masarykovo nám. 2799, 530 02  Pardubice I

Vstup pouze pro předem registrované účastníky. 

Doprava
Trolejbusem č. 3, č. 7 nebo autobusem č. 17 ze zastávky „Terminál Univerzita“ do zastávky 
„Masarykovo nám.“ (2 zastávky, 5 min.).

AED
Automatický externí defibrilátor je umístěn v blízkosti registrace.  
Za poskytnutí přístroje děkujeme společnosti PHARMCARE CZ, s.r.o.

3



Hlavní témata kongresu
•	  Restart v hojení ran – nové přístupy, mezioborová spolupráce, efektivní řešení

Podtémata

•	 Restart je žádoucí a možný – ale kde začít? 
•	 Systémová perspektiva – kde máme rezervy?
•	 Inovace, edukace a mezioborová spolupráce
•	 Nové trendy v léčbě ran
•	 Chirurgická sekce – akutní a pooperační rány
•	 Diabetologická sekce – syndrom diabetické nohy v nové éře
•	 Onkologická sekce – rány u onkologických pacientů
•	 Dermatologická sekce – chronické a trofické rány
•	 Dekubity napříč obory – hodnocení, prevence a léčba v roce 2026
•	 Domácí péče – základní kámen léčby rány
•	 Trendy v popularizaci léčby ran
•	 Společně k lepší péči – role pacientských organizací
•	 Varia & kazuistiky – co nás naučila praxe?
•	 Fórum mladých výzkumníků – výzkum v léčbě ran dnes a zítra

Akreditace ČLK
Kongres je akreditován Českou lékařskou komorou a pořádán dle stavovského předpisu ČLK 
číslo 16.

ID akce: 124134  

Ohodnocení

•	 pasivní účast: 		  12 kreditů

•	 hlavní autor přednášky 	 7 kreditů

•	 spoluautor přednášky:		 5 kreditů

Kredity získané za aktivní i pasivní účast budou členům ČLK připsány na jejich členské účty ve 
Vzdělávacím portálu ČLK (www.vzdelavanilekaru.cz).

Certifikáty budou účastníkům rozeslány e-mailem po skončení kongresu.  

Informace pro přednášející
Prezentaci na USB disku prosím předejte technikům ve slide centru, které je umístěno v místnosti 
č. 212 ve 2. NP, nejpozději 30 minut před zahájením příslušné sekce. Formát prezentace musí být 
kompatibilní s programem Microsoft PowerPoint (PPTX aj.), příp. PDF.

Workshopy
Součástí programu je 25 workshopů s omezenou kapacitou.

Přednost při vstupu do příslušných učeben mají předem zaregistrovaní účastníci (nejpozději 
5 minut před plánovaným zahájením workshopu), na zbylá volná místa se lze zapsat u  regis-
trace (max. 15 minut před plánovaným zahájením workshopu), příp. přímo před zahájením 
workshopu.
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Odborný program
Čtvrtek 15. 1.		 Aula A1

9:00	 Slavnostní zahájení

9:00	 Přivítání účastníků

9:25	 Zpráva o ČSLR
L. Veverková (Brno)

9:35	 Přehledy jednotlivých sekcí

9:40	 Sekce 1: Panelová diskuse:  
	 Restart je žádoucí a možný – ale kde začít?

L. Veverková, A. Pokorná (ČSLR), A. Strnadová (MZD ČR), R. Švejdová (VZP ČR), 
J. Moláček (ČCHS)

10:40	 přestávka  

10:50	 Sekce 2: Systémová perspektiva – lze najít rezervy?
předsedající: A. Pokorná, J. Stryja

10:50	 Antimicrobial stewardship 
S. Probst (Ženeva, Švýcarsko)

11:20	 Vlhké krytí z pohledu zdravotní pojištovny
R. Švejdová (Praha)

11:35	 Ekonomika versus kvalita v péči o rány
J. Stryja (Třinec), A. Pokorná (Brno)

11:50	 Value based wound care: The economics of skin protection and treatment
P. C. Capelli (Milán, Itálie)

12:05	 přestávka  

12:25	 Sekce 3: Inovace, edukace a mezioborová spolupráce
předsedající: A. Pokorná, S. Vokurka, J. Stryja, A. Holubová

12:25	 Novela zákona o elektronizaci zdravotnictví – co nového přináší
V. Těšitelová (Praha)

12:45	 Mobilní aplikace a AI v hodnocení rány – budoucnost už dnes?
M. Vantara, M. Georgiu (Praha)

13:05	 Využití virtuální reality v procesu vzdělávání v hojení ran
A. Pokorná (Brno)

13:25	 přestávka  
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Atraumatická  
      a hojení urychlující  

       TLC-NOSF technologie
    s obsahem oktasulfátu sacharózy 1,2 

Uzavřete rány dříve!1,2

Použité zkratky: TLC-NOSF: TLC = Technology Lipido-Colloid (lipidokoloidní technologie), NOSF = Nano-Oligo Saccharide factor (oktasulfát sacharózy)
Reference: 1. Münter KC, Meaume S, Augustin M, Senet P, Kérihuel J.C. The reality of routine practice: a pooled data analysis on chronic wounds treated with 
TLC-NOSF wound dressings. J Wound Care. 2017 Feb; 26 (Sup2): S4-S15. Erratum in: J Wound Care. 2017 Mar 2; 26(3): 153. 2. Návod k užití přípravku UrgoStart 
Contact, UrgoStart Plus Pad, UrgoStart Plus Border. 3. IWGDFGuidelines on the prevention and management of diabetic foot disease - 2023. 4. https://www.diab.
cz/doporucene-postupy-podiatrie, publikováno online 2/2024 5. UrgoStart for treating leg ulcers and diabetic foot ulcers, https://www.nice.org.uk/guidance/mtg42, 
January 2019 Přípravky UrgoStart Plus Pad a UrgoStart Plus Border a UrgoStart Contact jsou plně hrazeny z prostředků veřejného zdravotního pojištění na poukaz 
v režimu vlhkého hojení. UrgoStart Plus Pad a UrgoStart Plus Border a UrgoStart Contact jsou zdravotnické prostředky třídy IIb.

Zastoupení pro ČR:
LERAM pharmaceuticals s.r.o. 
Páteřní 1216/7, Bystrc, 635 00 Brno
Česká republika URGS/2024/2/2/CZ 

Syndrom diabetické nohy Bércové vředy Proleženiny

Doporučují krytí s obsahem  
oktasulfátu sacharózy  
u neinfikovaných  
neuro-ischemických vředů  
souvisejících s diabetem3,4

Syndrom diabetické 
nohy 2022
Doporučený postup  
v podiatrii 

Doporučují krytí  
s obsahem  
oktasulfátu sacharózy  
pro diabetické a žilní  
bércové vředy5

Vysoká absorpce     Střední absorpceNízká absorpce

Recommended

NICE

DP UrgoStartPlus_LEAD_02-2022_1.2 A5.indd   1DP UrgoStartPlus_LEAD_02-2022_1.2 A5.indd   1 21.03.2024   18:3221.03.2024   18:32



14:00	 Sekce 4: Nové trendy v léčbě ran
předsedající: J. Černohorská, J. Stryja

14:00	 Kompresivní léčba – nepochopená nebo odmítaná součást léčby bércového vředu
J. Stryja (Třinec)

14:15	 Projekty v ČR – zapojení pacientů do podpory hojení
A. Holubová (Sezimovo Ústí)

14:30	 Pokročilé technológie v liečbe chronických rán: laser a studená plazma
K. Szabómihályová (Bratislava)

14:45	 Léčba jícnových a rektálních lézí NPWT
M. Stašek (Olomouc)

15:00	 přestávka  

15:20	 Sekce 5: Syndrom diabetické nohy v nové éře
předsedající: V. Fejfarová, L. Šeflová

15:20	 Novinky z Podiatrické sekce ČDS
V. Fejfarová (Praha)

15:35	 Desert foot – podiatrická challenge?
K. Sutoris (Praha) a kol.

15:50	 Principy ATB terapie u syndromu diabetické nohy
M. Štefan (Praha)

16:05	 Nové – moderní možnosti při vybavení pacientů protetickými pomůckami
J. Pavlů (Praha)

16:20	 přestávka  

16:40	 Sekce 6: Domácí péče – základní kámen léčby rány
předsedající: H. Pekárková, J. Černohorská

16:40	 Novinky v legislativě v roce 2026 týkající se domácí zdravotní péče, vykazování 		
	 a delegování

A. Turková (Hradec Králové)

16:52	 Domácí péče jako spojovací článek v léčbě nehojících se ran  
	 (Koordinace péče v hojení ran: ideál vs. realita v kazuistikách z praxe)

J. Černohorská (Brandýs nad Labem)

17:04	 Zánět, hojení, regenerace: tenká linie mezi terapií a stimulací v estetické praxi
Z. Hýsková (Hořice)

17:16	 Péče v závěrečné fázi života pacienta v jeho domácím prostředí
V. Mezera (Chrudim)

17:28	 Syndróm diabetickej nohy u pacienta v starostlivosti agentúry domácej 			
	 ošetrovateľskej starostlivosti

M. Kožuchová (Jaklovce) a kol.

17:40	 konec programu
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Čtvrtek 15. 1.	 Posluchárna C1 (Fakulta chemicko-technologická)

11:05	 Sekce 7: Varia
předsedající: L. Šeflová, H. Pekárková

11:05	 Styčné body mezi evropskou a českou podiatrií u diabetiků
A. Jirkovská (Praha) a kol.

11:15	 Lederhosenova plantární fibromatóza – vzácná porucha pojivových tkání chodidel
B. Sixta. K. Sutoris (Praha)

11:25	 Zkušenosti s focením ran na novorozeneckém oddělení FN Olomouc
I. Antoníčková, A. Žáková (Olomouc)

11:35	 Současné postupy v léčbě otoků a trofických změn – kazuistiky z praxe
P. Kudlová (Hradec Králové)

11:45	 Komplexní přístup k rekonstrukci defektů dolních končetin s využitím PTA – 		
	 zkušenosti z FN Brno

T. Nevrtal (Brno) a kol.

11:55	 Průřez rekonstrukčními technikami při řešení defektů dolních končetin
P. Šín (Brno) a kol.

12:05	 Možnosti hojení defektů dolních končetin po erysipelu
T. Poch (Kolín) a kol.

12:15	 Hodnocení stavu dutiny ústní a vyskytujících se defektů – nové skórovací schéma
Z. Pražáková, M. Koutná (Praha)

12:25	 Výběr terapeutických materiálů při léčbě rozsáhlých lézí ve stomatochirurgii
J. Zatočilová, M. Koutná (Praha)

12:35	 Film z modifikovaného hyaluronanu je nadějný kryt defektů u nemoci motýlích křídel
L. Sobotka (Hradec Králové) a kol.

12:45	 přestávka  

13:30	 Sekce 8: Chirurgická sekce – akutní a pooperační rány
předsedající: L. Veverková, T. Zelenka

13:30	 SSI v chirurgii – trendy a rizikové faktory v roce 2026
L. Veverková (Brno) a kol.

13:40	 Využití podtlakové léčby při komplikovaném uzávěru dutiny břišní
V. Červinka, F. Litvinov (Čáslav)

13:50	 Komplexnost léčby nehojící se pooperační rány po dekompresi páteře
E. Joanovič (Brno)

14:00	 Podtlaková léčba v chirurgické praxi
F. Litvinov, V. Červinka (Čáslav)

14:10	 Kombinovaná terapie a řešení urinózního leaku v managementu komplikovaného 	
	 hojení rány po cystoprostatektomii u polymorbidního pacienta

R. Luzan (Praha) a kol.

14:20	 Využití negativního podtlakového systému k podpoře primárního hojení laparotomie 	
	 u obézních pacientek s BMI nad 35 po onkogynekologických operacích  

G. Jelenek (Brno) a kol.

14:30	 přestávka  
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14:50	 Sekce 9: Ambulatní chirurgové
předsedající: T. Zelenka, L. Winkler, J. Táborská

14:50	 Přístup k léčbě nehojících se ran v chirurgii u geriatrických pacientů
T. Zelenka (Most) a kol.

15:05	 Způsoby chirurgického řešení chronických defektů v plantě
J. Táborská (Ústí nad Labem)

15:20	 Využití autologních mikrograftů v léčbě chronických ran
A. Erbenová (Praha) a kol.

15:35	 Použití BTM v léčbě defektu v oblasti kubity – kazuitika
K. Poláchová (Brno) a kol.

15:50	 přestávka  

16:10	 Sekce 10: Společně k lepší péči – role pacientských 		
	 organizací

předsedající: A. Holubová 

16:10	 Úvod
A. Holubová (Sezimovo Ústí)

16:25	 Panelová diskuse:
A. Pokorná (Brno), J. Stryja (Třinec), J. Zahálka, M. Tůmová (Praha), J. Lacinová (Žďár 
nad Sázavou), J. Novotný (Praha), J. Novotná, V. Novotný (Malšice), J. Potměšil, 
R. Potměšilová, J. Beneš (Praha), M. Nahodilová (Jihlava) 

17:40	 konec programu

Čtvrtek 15. 1.	 Posluchárna A2

11:05	 Přenos z Auly A1

12:05	 přestávka  

12:25	 Přenos z Auly A1

13:25	 přestávka  
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14:00	 Workshop A2.1 (B. Braun): AKTIVní přístup k hojení 		
	 chronických ran, pět vrstev pro lepší hojení

vedoucí workshopu: J. Halamka

Hlavní tváří interaktivního workshopu Aesculap Academy bude MUDr. Jaroslav 
Halamka z Chirmed s.r.o. Lovosice. Chirurg, který má dlouholeté zkušenosti v péči 
o akutní i chronické rány z nemocniční i ambulantní praxe. Dlouhodobě se věnuje 
také pedagogické činnosti. Jako odborný lektor spolupracuje s Aesculap Academy 
od roku 2018. Účastníci kurzů hodnotí velmi pozitivně především jeho vysokou 
profesionalitu, odborné zkušenosti, a empatický přístup. 

Workshop „Aktivní přístup k hojení ran, pět vrstev pro lepší hojení“ přinese účastníkům 
zkušenosti z klinické praxe pana doktora Halamky. Aktivní budou moci být i všichni 
účastníci workshopu, díky interaktivním prvkům, které pro ně připravili odborníci  
z B. Braun Medical s.r.o., kteří představí benefity nového sekundárního krytí Askina 
DresSil Active.

14:45	 přestávka  

15:00	 Workshop A2.2 (Convatec): Hojení ran z jiného pohledu
vedoucí workshopu: J. Černohorská, O. Kus, K. Zlesáková

•	 Vnímání pacienta v širších biologických, psychosociálních a klinických 
souvislostech, nikoli pouze prizmatem defektu tkáně

•	 Nutriční intervence u pacientů s obtížně se hojícími ranami v lůžkové péči

•	 Využití krytí Hydrofiber na epitelizující ráně

15:45	 přestávka  

16:00	 Workshop A2.3 (HARTMANN – RICO): Ekonomický benefit 	
	 prevence SSI

vedoucí workshopu: L. Veverková

16:45	 přestávka  

17:00	 Workshop A2.4 (HARTMANN – RICO): Jak na rány 			
	 jednoduše a efektivně s HARTMANN.  
	 Příklady z praxe

vedoucí workshopu: S. Zítová

Na workshopu se dozvíte, jak zjednodušit péči o rány pomocí inovativních produktů 
HARTMANN a získáte praktické tipy pro jejich efektivní použití.

•	 Praktické ukázky z praxe – Naučíte se, jak jednoduše a efektivně ošetřovat 
rány pomocí špičkových produktů HARTMANN: Zetuvit Plus Silicone Border, 
HydroClean a RespoSorb Super.

•	 Výhody a správné použití – Zjistíte hlavní benefity jednotlivých krytí a tipy, jak je 
správně aplikovat pro optimální hojení.

•	 Jednoduchý a inovativní koncept Wound Care Plus – Představíme systém, který 
usnadňuje výběr vhodného krytí a zajišťuje efektivní péči o rány.

•	 Inspirace pro každodenní praxi – Reálné příklady a doporučení, která vám 
pomohou zlepšit výsledky léčby a ušetřit čas.
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Péče, která nás spojuje

B. Braun Medical s.r.o.  |   www.bbraun.cz 

Určeno pouze pro odborníky. Prontosan® Wound Irrigation Solution 0344,  

Prontosan® Wound Gel 0344 , Prontosan® Wound Gel X 0344  

a Prontosan® Debridement Pad 0123 jsou zdravotnické prostředky. 

Nyní v novém designu
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Čtvrtek 15. 1.	 Učebna A3

11:05	 Sekce 11: Krátké prezentace I
předsedající: I. Zelenková, V. Boušková

11:05	 Specifika ošetření ran v neodkladné přednemocnční péči
P. Cmorej (Ústí nad Labem)

11:11	 Rána pod kontrolou – jak sestra chrání proces hojení rány
V. Boušková (Ústí nad Labem)

11:17	 Společně k uzdravení – edukace jako klíč k hojení ran
I. Zelenková (Most) a kol.

11:23	 Komplikovaný průběh pacienta se syndromem diabetické nohy se sociální 		
	 problematikou

M. Ondřejová (Praha) a kol.

11:29	 Injekčná liečba LMW-hyaluronátom a aminokyselinami u syndrómu diabetickej nohy
M. Piš (Bratislava)

11:35	 Rozdíl v průběhu a výsledku péče o zarůstající nehet u diabetického a zdravého 		
	 klienta, 2 kazuistiky

M. Rambousková Štefcová (Čáslav)

11:41	 Kazuistika použití mikrograftu v podiatrii
V. Přeučilová, M. Vrňatová (Praha)

11:47	 Necrobiosis lipoidica, kazuistika
P. Schimmerová (Brno)

11:53	 Motivace jako lék
J. Veselá (Praha)

12:05	 přestávka  

12:25	 Sekce 12: Krátké prezentace II
předsedající: I. Zelenková, V. Boušková

12:25	 NPWT v prevenci kompartment syndromu
J. Hořák (Brno) a kol.

12:31	 Když se pod maskou chronické rány skrývá lymfom 
K. Ekert-Vrána, M. Hroza (Praha)

12:37	 Atypický bércový vřed – kazuistika
Z. Cerovská (Znojmo) a kol.

12:43	 Pyoderma gangrenosum
M. Kylarová (Plzeň)

12:49	 Od počítače k virtuální realitě cestou urgentního příjmu
O. Holeček (Plzeň) a kol.

12:55	 Co přináší krytí s obsahem mědi?
H. Poláková (Pardubice)

13:01	 Extravazace léčiv: tiché nebezpečí při nitrožilní terapii
A. Trollerová (Plzeň)

13:07	 Bércový vřed v rámci posttrombotického syndromu a moderní přístup v léčbě 		
	 chirurgické rány

V. Fárová (Praha)

1717

Účinně léčí infekce ran2  
a předchází jim díky  
Sorbact Technology

Cutimed
® Sorbact

®

93%
ran bylo zhojeno 
nebo zlepšeno1

Chytrá volba od samého počátku

Objevte přínosy,
navštivte cutimed.cz

Cutimed Sorbact na bázi Sorbact Technology je navržen tak,  
aby předcházel3,4,5 a léčil infekce ran tím, že fyzikálně váže a inhibuje 
bakterie – proto se neočekává vznik antimikrobiální rezistence.6

Chytrá technologie ukrytá v těch nejmenších detailech. A právě tyto 
drobné detaily mohou mít velký dopad na pacienty, pečovatele  
i na rozpočty poskytovatelů.

1. Kammerlander G et al. An investigation of Cutimed Sorbact as an antimicrobial alternative in wound management. Wounds UK. 2008;4(2):10 –18.
2. Stanirowski PJ et al. Randomized controlled trial evaluating dialkylcarbamoyl chloride impregnated dressings for the prevention of surgical site infections in adult 
 women undergoing cesarean section. Surg Infect (Larchmt). 2016;17(4):427-435.
3. Stanirowski PJ et al. Randomized controlled trial evaluating dialkylcarbamoyl chloride impregnated dressings for the prevention of surgical site infections in adult 
 women undergoing cesarean section. Surg Infect (Larchmt). 2016;17:427-435.
4. Magro M. Reducing surgical site infections post-caesarean section. International Journal of Women’s Health. 2023;15:1811-1819.
5. Bua N et al. Dialkylcarbamoyl chloride dressings in the prevention of surgical site infections after nonimplant vascular surgery. Ann Vasc Surg. 2017;44:387-392.
6. Husmark J et al. Antimicrobial effects of bacterial binding to a dialkylcarbamoyl chloride-coated wound dressing: an in vitro study. J Wound Care. 2022;31:560-570.
 
Produkty Cutimed jsou zdravotnické prostředky určené pro použití při hojení ran. Pozorně si přečtěte návod k použití. O správném použití se poraďte se svým lékařem nebo lékárníkem.
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13:25	 přestávka  

14:00	 Workshop A3.1 (Podiatrická sekce ČDS): Specifika ošetření 	
	 a lokální terapie u syndromu diabetické nohy 

vedoucí workshopu: V. Fejfarová, H. Kůsová, M. Drienko

14:45	 přestávka  

15:00	 Workshop A3.2 (Aspironix): Ambulantní podtlak od teorie 	
	 k praxi

vedoucí workshopu: M. Drienko

•	 aplikace podtlaku v ambulantním prostředí a kompetence ošetřujícího týmu

•	 vhodné typy (systémy) pro ambulantní ošetření

•	 tipy, triky a jak zamezit komplikacím

•	 role pacienta při terapii podtlakem

15:45	 přestávka  

16:00	 Workshop A3.3 (Mölnlycke): Příprava spodiny rány jako 		
	 základ úspěšného hojení ran

vedoucí workshopu: B. Mrázová, M. Drienko

Přijďte se inspirovat a dozvědět se více o moderních přístupech k debridementu 
– zásadnímu kroku v léčbě chronických ran. Zaměříme se na praktické využití 
mechanického a ostrého debridementu, jejich výhody, indikace a místo 
v terapeutickém algoritmu. Čekají vás odborné poznatky a prostor pro diskuzi 
s experty z oboru. Nenechte si ujít příležitost posunout svou praxi o krok dál.

16:45	 přestávka  

17:00	 Workshop A3.4 (LERAM): Moderní přístup k hojení ran se 		
	 zaměřením na problematiku syndromu diabetické nohy

vedoucí workshopu: V. Fejfarová, M. Kubicová

17:45	 konec programu
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Čtvrtek 15. 1.	 Učebna A4

12:00	 Workshop A4.1 (Vitapur): Aktivní polohování – novinky 		
	 v základní prevenci dekubitů

vedoucí workshopu: H. Kajzrová, I. Dlouhá

Účastníci se dozvědí jak správně a bezpečně polovat s ohledem na potřeby 
pacienta, ale i potřeby a zdraví pečující osoby a vše si na místě vyzkoušejí.

12:45	 přestávka  

13:00	 Workshop A4.2 (NewWaterMeaning): Cukrovce to osolíme
vedoucí workshopu: D. Vraná

Workshop bude zaměřen na prostředí, kde se odehrává 90 % péče, tedy domov 
pacienta. Co prožívá rodina pečující o pacienta s diabetickou nohou? Na otázky, co 
nemoc vzala a možná i dala celé rodině, odpoví pečující rodinný příslušník.

13:45	 přestávka  

14:00	 Workshop A4.3 (Arjo): Bezpečná a efektivní mobilizace 		
	 pacientů: osvědčené postupy pro klinickou rehabilitaci

vedoucí workshopu: J. Kolečko, M. Štefanová

14:45	 přestávka  

15:00	 Workshop A4.4 (Lemaro): Hojení rány jako stavba budovy, 	
	 měď jako architekt

vedoucí workshopu: H. Petrová

Program workshopu: zaměření na dvojí význam mědi v hojení 
rány; účinná likvidace patogenů; regenerace nové funkční tkáně.

•	 Účastníci budou modelovat čtyřúrovňový antimikrobiální útok mědi.

•	 Seznámí se s duálním efektem mědi a spouštěním klíčových procesů pro hojení 
rány.

•	 Při modelování si ukážeme rozdílné antimikrobiální přístupy.

•	 Workshop uzavřeme ukázkami z praxe.

15:45	 přestávka  

16:00	 Workshop A4.5 (Contipro): Praktické aspekty využití 		
	 kyseliny hyaluronové v hojení ran

vedoucí workshopu: L. Sobotka, J. Dusbabová

•	 Účinky kyseliny hyaluronové v hojení ran

•	 Správné použití produktu Sorelex

•	 Příklady z praxe – prezentace kazuistik – hojení ran s produktem Sorelex
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16:45	 přestávka  

17:00	 Workshop A4.6 (Pro Péči): Tři oříšky pro sestru – stále více, 	
	 ale snáze a bezpečněji?

vedoucí workshopu: M. Holub

•	 Podíváme se společně na základní péči očima sester, které poctivě pracují pro 
dobro svého pacienta.

•	 Zamyslíme se nad tím, „jak jsou na tom ony samy“.

•	 Ukážeme si a osaháme, jakým způsobem si náročné pracovní podmínky samy 
vylepšují v jiných končinách.

•	 Klíčová slova: #Sestra ohrožený druh, #Rutina, #Moderna, #Infekce, 
#Dermatitis, #Exkrementy

17:45	 konec programu

Čtvrtek 15. 1.	 Učebna A5

12:00	 Workshop A5.1 (Adyton): Zkušenosti s antibakteriální 		
	 náhradou kosti při léčbě diabetické nohy

vedoucí workshopu: K. Sutoris, O. Strnadel, J. Šrot

•	 Technologie bioskla

•	 3× kazuistika

•	 Tipy a triky práce s S53P4

12:45	 přestávka  

13:00	 Workshop A5.2 (Lohmann & Rauscher): Postřehy 			 
	 z ošetřování ran v nemocniční a terénní péči

vedoucí workshopu: R. Olžbutová

•	 Jak co nejlépe využít superabsorbenty a jiné produkty z vlhké terapie

13:45	 přestávka  

14:00	 Workshop A5.3: Péče zaměřená na pacienta
vedoucí workshopu: A. Pokorná

Během prakticky zaměřeného workshopu budete mít příležitost:
•	 aktivně se podílet na revizi již vyvinutých informačních a vzdělávacích 

(edukačních) materiálů od mezinárodních organizací
•	 pokusíte navrhnout svá vlastní doporučení či edukační materiál
•	 budete diskutovat praktické požadavky na podporu zdravotní gramotnosti 

a péče zaměřené na pacienta (patient-centered-care)
•	 prodiskutujeme vaše osobní zkušenosti z klinické praxe a odvodíme vhodné 

implementační strategie pro péči zaměřenou na pacienta (patient-centered-
care) v kontextu sdílení informací.
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14:45	 přestávka  

15:00	 Workshop A5.4 (EMPOLAS): OZOILE® a jeho místo v moderní 	
	 terapii ran (od teorie ke klinickému využití v praxi)

vedoucí workshopu: J. Kšandová, V. Tomášková, J. Vestfálová

•	 Revoluční koncept hojení s unikátním patentem OZOILE® 
Jana Kšandová, EMPOLAS s.r.o.

•	 Léčba ozonem v praxi
Jitka Vestfálová, ARO/Ambulance hojení ran KZ o.z., Teplice

•	 Využití terapeutických materiálů se složkou OZOILE® v léčbě chronických ran
Mgr. Vanda Tomášková, Bc. Vendula Pašková, Ambulance chronických ran FN Plzeň

15:45	 přestávka  

16:00	 Workshop A5.5 (EMPOLAS): Revoluce v hojení ran a jizev – 	
	 tejpování s OZOILE®; Management ran v dutině ústní

vedoucí workshopu: J. Kšandová, J. Kania

•	 Tejpy nové generace: opakovaná aktivace a OZOILE® v praxi
Jan Kania, DiS., EMPOLAS s.r.o.

•	 Moderní přístup k hojení ran v dutině ústní: GENGIGEL a kyselina hyaluronová 
jako efektivní řešení
Jana Kšandová, EMPOLAS s.r.o.

•	 Nový standard fixace krytí na chodidle: WE PEDI
Ing. Lucie Musilová, EMPOLAS s.r.o.

16:45	 přestávka  

17:00	 Workshop A5.6 (Oncos CZ): Péče o pokožku 			 
	 onkologických pacientů z pohledu hojení ran a prevence 	
	 kožních komplikací

vedoucí workshopu: M. Hansson Tutter, G. Bakoš Zeggara Abanto

1.	 Úvod do problematiky
•	 Jak onkologická léčba ovlivňuje bariérovou funkci kůže
•	 Nejčastější kožní komplikace a jejich dopad na kvalitu života pacientů
•	 Rizikové faktory pro vznik kožních lézí v kontextu hojení ran

2.	 Prevence kožního poškození a role dermální péče
•	 Principy bezpečné péče o extrémně citlivou pokožku
•	 Nejběžnější chyby v domácí i klinické praxi
•	 Jak podpořit integritu kožní bariéry a snížit riziko komplikací

Součástí této části bude také představení vybraných klinických studií, jejichž kopie 
budou pro účastníky k dispozici.

3.	 Praktická část – aplikace v klinické praxi
•	 Modelové klinické situace
•	 Jak správně nastavit každodenní péči v rizikových oblastech
•	 Edukace pacienta: jednoduché a efektivní postupy
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RIGENOMA  tejp s patentem
OZOILE  a unikátní reaktivací

®

®

Pro prevenci tvorby keloidních jizev, podporu
vstřebávání otoků a urychlení hojení jizev

EMPOLAS s.r.o. výhradní distributor pro ČR/SR, info@empolas.com I +420 775 335 111
PDK kód: 5554713. Zdravotnický prostředek. Čtěte příbalovou informaci.

Koupit na e-shopu

Snadná aplikace a reaktivace po 12 h 
pro rychlejší hojení a regeneraci kůže
- BEZ nutnosti odlepování.

www.RIGENOMA.cz

REVOLUCE V HOJENÍ JIZEV

5 m

NOVINKA V ČR

Aplikujte tejp RIGENOMA®

Reaktivujte RIGENOMA
bioaktivním sprejem nebo
natřením RIGENOMA  krému pro
obnovu a regeneraci 

®

®
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V této části bude umožněno praktické vyzkoušení dermální péče – účastníci budou 
mít k dispozici zkušební krémy a mohou si osahat textury, toleranci a aplikační 
komfort.

4.	 Diskuze, kazuistiky a sdílení zkušeností
•	 Reálné příklady z praxe
•	 Otevřená diskuze k problematickým situacím
•	 Prostor pro dotazy účastníků

5.	 Konzultační a prodejní sekce
•	 individuální konzultace k výběru vhodné dermální péče
•	 možnost zakoupit přípravky přímo na místě
•	 podpora pro klinická pracoviště i ambulantní sféru

(Tato část probíhá po skončení odborného programu a je dobrovolná.)

Účastníci workshopu:

•	 získají praktický pohled na dermální péči o onkologické pacienty z hlediska 
prevence kožních komplikací a podpory hojení ran,

•	 naučí se identifikovat rizikové faktory a správně nastavit každodenní péči,

•	 budou mít možnost vyzkoušet si vybrané dermální přípravky a seznámit se 
s podklady z klinických studií,

•	 odnesou si konkrétní doporučení využitelná v klinické i domácí praxi.

17:45	 konec programu
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Kontakty Lemaro s.r.o.

INFORMACE:   info@lemaro.cz
+420 792 317 195

OBJEDNÁVKY: 
objednavky@lemaro.cz

PŘÍJEM E-POUKAZŮ: 
+420 721 224 403
SMS/WhatsApp (pouze zprávy)

Lemaro s.r.o. | Individuální přístup k řešení potřeb pacientů při hojení ran a léčbě otoků

Paradox kompresivní terapie:
Účinná léčba, kterou pacienti často vzdávají.

Kompresivní punčochy jsou základem úspěšné léčby. Přesto je 
nízká adherence pacientů hlavní překážkou k dosažení 
terapeutických cílů. Proč? Protože každodenní používání je pro 
mnoho z nich příliš náročné.

Hlavní příčinou je každodenní boj s oblékáním a svlékáním.

Tuhost a tření standardních pletenin vyžaduje od pacientů, 
zejména seniorů  nebo s omezenou hybností, značnou sílu a úsilí. 
Tento diskomfort vede k vynechávání terapie a zhoršení klinických 
výsledků.

Představujeme řešení: JUZO MOVE : Nová éra v kompresivní terapii.

KLUZNÉ           FUNKČNÍ             KRÁTKÝ         COMPLIANCE    UNIVERZÁLNOST
PLETENÍ          ZÓNA                   TAH                PACIENTŮ         ODOLNOST

NOVÝ STANDARD TERAPEUTICKÝCH KRYTÍ NA RÁNY
VYUŽÍVÁNÍ DUÁLNÍ SÍLY MĚDI

1. Antimikrobiální efekt - koordinovaným, čtyřstupňovým útokem,
který omezuje vznik rezistence. Základem je oligodynamický efekt.

2. Proces angiogeneze, který měď spouští, pro dodávku kyslíku a živin,
pomocí stabilizace a upregulace transkripčního faktoru HIF-1ɑ.
Dále ionty mědi přímo stimulují fibroblasty k produkci klíčových
proteinů extracelulární matrix (ECM). Měď je také důležitým 
kofaktorem pro enzym LOX, který je podstatný pro pevnost, pružnost
a odolnost nově vzniklé tkáně.

Krytí MEDCU je k dispozici v 7 variantách, plně hrazených pojišťovnami.



Pátek 16. 1.	 Aula A1

9:00	 Sekce 13: Dermatologická sekce – chronické a trofické rány
předsedající: D. Diamantová, J. Černohorská

9:00	 Flebolymfedém
V. Slonková (Znojmo)

9:15	 Úskalí hojení po odběru kožního štěpu ve stomatochirurgii
M. Koutná (Praha) a kol.

9:30	 Tumor ve vředu
D. Diamantová (Praha)

9:45	 Kůže v okolí rány není jen kulisa 
J. Černohorská (Praha)

10:00	 přestávka  

10:20	 Sekce 14: Rány u onkologických pacientů
předsedající: S. Vokurka, L. Šeflová

10:20	 Rány u onkologických pacientů v přehledu
S. Vokurka (Plzeň)

10:32	 Extravazace chemoterapie je stále rizikem s obtížným hojením
S. Šípová, V. Tomášková (Plzeň)

10:44	 Šetrná a účinná péče při rozvoji radiodermatitidy při ozařování
Z. Jurišová (Brno)

10:56	 Hojení v kontextu paliativní péče – kvalita života jako cíl
M. Žiaran (Pardubice)

11:08	 Ulcerující nádorová rána v kazuistice paliativní péči
K. Nechvátalová (Chrudim)

11:20	 přestávka  

11:40	 Sekce 15: Dekubity napříč obory – hodnocení, prevence 	
	 a léčba v roce 2026

předsedající: A. Pokorná, D. Diamantová, S. Vokurka

11:40	 Biofilm a infekce u dekubitů – jak bojovat s rezistencí?
V. Holá (Brno)

11:52	 Dekubity a kostní postižení: diagnostické dilema a klinické implikace
A. Hokynková (Brno) a kol.

12:04	 Kvalita života v kontextu dekubitálních lézí
A. Holubová (Sezimovo Ústí)

12:16	 Tlakové léze jako důsledek invazivních intervencí
L. Krupová (Ostrava)

12:28	 Kazuistiky: ulcerující rána, dekubity v domácí péči
P. Novotná, L. Žampová (Hradec Králové)

12:40	 přestávka  
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13:00	 Sekce 16: Fórum mladých výzkumníků – výzkum v léčbě 	
	 ran dnes a zítra

předsedající: V. Fejfarová, D. Diamantová

13:00	 Polymikrobiální společenstva chronických ranných infekcí
P. Urbanová (Brno) a kol.

13:10	 SCA(V)R: virtuální realita v terapii jizev 
A. Šimičeková (Praha) a kol.

13:20	 Když buněčná léčba otevře cestu k transplantaci
D. Sojáková (Praha) a kol.

13:30	 Tenotomie u SDN – výsledky bicentrické studie
T. Didičová (Praha) a kol.

13:40	 Tkáňové a sérové koncentrace time-dependentních antibiotik u pacientů 		
	 s infikovanými ulceracemi v rámci syndromu diabetické nohy – studie DFIATIM 

R. Jarošíková (Praha) a kol.

13:50	 Six weeks to healing: An innovative local approach to chronic sternotomy wound 	
	 closure, using bovine platelet lysate preprate

M. Jwella (Olomouc) a kol.

14:00	 konec programu

Pátek 16. 1.	 Posluchárna A2

10:00	 Sekce 17: Možnosti a limity léčby válečného poranění  
	 ve 21. století

předsedající: B. Lipový, J. Holoubek

10:00	 Role of plastic surgeon in the treatment of complicated amputation stumps
I. Stoianovskyi (Lvov, Ukrajina)

10:15	 Rekonstrukční mikrochirurgie na pozadí moderního válečného konfliktu
T. Votruba (České Budějovice)

10:30	 Možnosti rekonstrukce skeletu u ztrátového poranění končetin jako následek 		
	 válečného poranění

J. Holoubek (Brno) a kol.

10:45	 Neviditelná hrozba viditelných zranění
B. Lipový (Praha) a kol.

11:00	 přestávka  

11:15	 Workshop A2.5 (BIOXA Therapeutics): Moderní přístup 		
	 k hojení ran 

vedoucí workshopu: M. Hemzalová

12:00	 konec programu
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Pátek 16. 1.	 Učebna A3

9:00	 Workshop A3.5: Kineziotejping ran
vedoucí workshopu: L. Šeflová

•	 Kineziotejping otevřených ran – teorie
L. Zbořilová, I. Lerchová, M. Kaláb (Olomouc)

•	 Kineziotejping otevřených ran – praktická ukázka
L. Zbořilová, I. Lerchová, M. Kaláb (Olomouc)

•	 Význam kineziotejpingu u chronické stagnující rány
L. Indrová (Paseka) 

10:00	 přestávka  

10:15	 Workshop A3.6 (Essity): Inovativní strategie v léčbě infekcí 	
	 ran: ochrana spodiny a prevence AMR

vedoucí workshopu: L. Krausová

11:00	 konec programu

Pátek 16. 1.	 Učebna A4

10:15	 Workshop A4.7 (SORAL medical): Prevence proleženin 		
	 u pacientů v pronační poloze

vedoucí workshopu: P. Ptáčková, D. Šoral

11:00	 přestávka  

11:15	 Workshop A4.8 (Smart Medical Solutions): MaxioCel: 		
	 bioaktivní technologie, která mění přístup k hojení ran

vedoucí workshopu: I. Nigrinová, J. Boxan

Workshop představí moderní gelotvorné krytí z chitosanových mikrovláken 
s technologií Bioactive Microfibre Gelling®, která zásadně zjednodušuje péči 
o exsudující rány. Účastníci se dozvědí, proč MaxioCel ve světě rychle získává 
pozornost klinických pracovišť díky schopnosti urychlovat hojení, snižovat bolest, 
chránit okolní tkáň a zvyšovat komfort pacienta. Workshop nabídne klinické výsledky, 
praktické zkušenosti a porovnání s běžnými typy krytí.

Pět hlavních témat workshopu:

1.	 Princip technologie Bioactive Microfibre Gelling® 
Vysvětlení, jak se chitosanová mikrovlákna po kontaktu s exsudátem mění 
v soudržný gel, který zajišťuje vysokou savost, udržuje vlhké prostředí rány 
a zlepšuje stabilitu krytí.
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2.	 Snížení bolesti a ochrana okolní tkáně 
Prezentace klinických dat dokládajících výrazné snížení bolesti během léčby 
díky atraumatickému odstranění krytí a ochraně periwound oblasti.

3.	 Antimikrobiální a antibiofilmový účinek chitosanu 
Představení mechanismu, kterým chitosanová vlákna snižují mikrobiální zátěž, 
omezují tvorbu biofilmu a podporují bezpečný průběh hojení.

4.	 Klinické výsledky a případové studie 
Ukázka kazuistik, ve kterých MaxioCel vedl k rychlé granulaci, epitelizaci 
a významnému zmenšení plochy rány v průběhu několika týdnů.

5.	 Praktické použití a indikace 
Přehled situací, kdy je MaxioCel vhodnou první volbou — od diabetických 
ulcerací až po traumatické a chirurgické rány — a jak může zjednodušit 
rozhodování o volbě krytí.

12:00	 konec programu



Poznámky
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Poznámky
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