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UVODNI SLOVO

Vdaiené kolegyné, vazeni kolegové, mili hosté,

dovolte mi, abych vds srde&né privitala na XXIV. celostatnim kongresu Ceské spole&nosti pro
[éCbu rany v Pardubicich. SetkGdvéme se v dobé, kdy se péce o pacienty s akutnimii chronicky-
mi rdnami nachdzi na dulezité kfizovatce — mezi rychlym rozvojem novych technologii, rostou-
cimi ndroky na kvalitu péce a realitou kazdodenni klinické i terénni praxe.

Motto letosniho kongresu ,,Restart v hojeni ran — nové pristupy, mezioborovd spoluprdce, efek-
tivni feSeni* neni jen sloganem. Je vyzvou. Vyzvou k tomu, abychom se dokdzali zastavit a kri-
ficky zhodnotit, kde se dnes nachdzime, kde mdme rezervy — a predevsim kde a jak mUzeme
zacit jinak, Iépe a spole¢né. Restart totiz neznamend popreni dosavadnich zkusenosti, ale je-
jich smysluplné vyuZiti v novém kontextu.

Odborny program kongresu tuto filozofii odrdzi velmi Siroce. Nabizi systémovy pohled na pro-
blematiku hojeni ran a prostor pro sdileni zkusenosti napfic obory — od chirurgie, diabetologie,
dermatologie a onkologie pres domdci péci az po paliativni a komunitni pfistup. Vyznamné
misto maji kazuistiky, které ndm pfipominaji, ze za kazdou rdnou stoji konkrétni pacient a jeho
pfibéh. Neméné dulezitd je také diskuse o ekonomice, legislativé, edukaci, digitalizaci a roli
pacientskych organizaci, bez nichz se moderni a udrziteind péce neobejde.

ZvI&stni pozornost vénujeme mladym vyzkumnikOm, inovacim a novym technologiim — od bio-
logické [é&by pres podtlakovou terapii az po umélou inteligenci a virtudini realitu. Pravé pro-
pojeni vyzkumu, klinické praxe a mezioborové spoluprdce je klicem k tomu, aby byl ,restart"
skutecny a dlouhodobé funkéni.

Véfime, zZe tento kongres pro vds nebude jen zdrojem novych informaci, ale také prostorem pro
otevienou diskusi, inspiraci a navazovani spoluprdce. Pfejeme si, aby si kazdy z vés odnesl nejen
nové poznatky, ale i praktické impulzy, které se promitnou do kazdodenni péce o pacienty.

Dékujeme, Ze jste pfijali pozvdni, a prejeme vam podnétny, inspirativni a pfedevsim uzitecny
kongres.

Vitejte na kongresu LéCba rany 2026!

doc. MUDr. Lenka Veverkovd, Ph.D.,
pfedsedkyné Ceské spolecnosti pro IéEbu rdny




Vseobecné informace
Zastity

Kongres se kond pod z&stitou:

e Mgr. et Mgr. Adama Vojtécha, MHA, ministra zdravotnictvi

e Bc.Jana Nadrchala, primdtora statutdrnihno mésta Pardubic

e  prof. Ing. Libora Capka, Ph.D., rektora Univerzity Pardubice

e doc.RNDr. Thlic. Karla Slddka, Ph.D., MBA, dékana Fakulty zdravotnickych studii Univerzity
Pardubice

Poradatelé

Ceskd spolecnost pro IéEbu rany ve spoluprdci s Fakultou zdravotnickych studii Univerzity
Pardubice a Pardubickou nemocnici (Nemocnice Pardubického kraje, a.s.)

UNIVERZITA -
— PARDUBICE
2d|IKR | Ceské spole¢nost FAKULTA ) m/=/m NEMOCNICE
elhe : ; ZDRAVOTNICKYCH W PARDUBICKEHO KRAJE

pro lécbu rany STUDII

Organizacéni vybor

doc. MUDr. Lenka Veverkovd, Ph.D. (pfedsedkyné)
MUDr. Julia Cernohorskd, Ph.D.

MUDr. Dominika Diamantovd, Ph.D.

doc. MUDr. Vladimira Fejfarovd, Ph.D.

PhDr. Adéla Holubovd, Ph.D., MBA

prof. MUDTr. Bfetislav Lipovy, Ph.D., MBA, LL.M.
MUDr. Vojtéch Mezera, Ph.D.

Bc. Hana Pekdrkovd

prof. PhDr. Andrea Pokornd, Ph.D.

MUDr. Jan Stryja, Ph.D.

Mgr. Lenka Seflovd

prof. MUDr. Samuel Vokurka, Ph.D.

MUDr. Tomd&s Zelenka, MPH

Mgr. Bc. Iva Zelenkovd, DiS., MPH

Organizacéni sekretariat

AMCA, spol.sr. o.

Academic and Medical Conference Agency
Vysehradskd 320/49

12800 Praha 2 1 (

t: +420 731 496 062

e:amca@amca.cz

www.amca.cz




Datum a misto kondani
15.-16. ledna 2026 (Ctvrtek—pdtek)

Univerzita Pardubice
Studentskd 519

532 10 Pardubice 2
www.upce.cz

Registracni hodiny

Ctvrtek 15. 1. 8:00-17:45
pdatek 16. 1. 8:30-14:00
Stravovani

V registraénim poplatku jsou zahrnuty obédy ve &tvrtek a v pdtek a daldi obcerstveni. Prislusné
kupony jste obdrzeli pfi registraci.

Obédy jsou poddvény od 10:30 do 14:00 v jidelné v 1. PP, na stejném misté si kdykoli mUzete
vyzvednout slané isladké pecivo a ovoce. Kdva a dalsi ndpoje jsou k dispoziciv 1. PP a ve 2. NP.

Spolecensky vecer

ctvrtek, 16. 1., 19:30
Paldc Pardubice, Masarykovo ndm. 2799, 530 02 Pardubice |

Vstup pouze pro predem registrované Ucastniky.

Doprava
Trolejpbusem ¢&. 3, €. 7 nebo autobusem ¢&. 17 ze zastdvky ,Termindl Univerzita" do zastdvky
»Masarykovo ndm." (2 zastdvky, 5 min.).

AED

Automaticky externi defibrildtor je umistén v blizkosti registrace.
Za poskytnuti pfistroje dékujeme spole&nosti PHARMCARE CZ, s.r.o.




Hlavni temata kongresu
. Restart v hojeni ran — nové pfistupy, mezioborova spoluprdace, efektivni feseni
Podtémata

e Restartje zddouci a mozny — ale kde zacite

e Systémovd perspektiva — kde mdme rezervy?

¢ Inovace, edukace a mezioborovd spoluprdce

¢ Nové frendy v IéEbé ran

e Chirurgickd sekce — akutni a pooperacnirdny

¢ Diabetologickd sekce — syndrom diabetické nohy v nové ére
*  Onkologickd sekce - rdny u onkologickych pacientd

¢ Dermatologickd sekce — chronické a trofické rany

¢ Dekubity napfi¢ obory — hodnoceni, prevence a lécba v roce 2026
¢ Domdcipéce - zakladni kdmen IéCby rany

¢« Trendy v popularizacilécby ran

e Spolecné k lepsi péci-role pacientskych organizaci

e Varia & kazuistiky — co nds naucila praxe?

e Forum mladych vyzkumnik® — vyzkum v [éC¢bé ran dnes a zitra

Akreditace CLK

Kongres je akreditovédn Ceskou Iékafskou komorou a pofdddn dle stavovského predpisu CLK
Cislo 16.

ID akce: 124134

Ohodnoceni

e pasivni UCast: 12 kreditd
e hlavni autor predndsky 7 kreditd
e spoluautor predndsky: 5 kreditt

Kredity ziskané za aktivni i pasivni U&ast budou ¢lendm CLK pfipsany na jejich &lenské Ucty ve
Vzdélavacim portdlu CLK (www.vzdelavanilekaru.cz).

Certifikaty budou Ucastnikdm rozesldny e-mailem po skonéeni kongresu.

Ve

Informace pro predndsejici

Prezentaci na USB disku prosim pfedejte technikim ve slide centru, které je umisténo v mistnosti
€. 212 ve 2. NP, nejpozdéji 30 minut pred zahdjenim pfislusné sekce. Formdt prezentace musi byt
kompatibilni s programem Microsoft PowerPoint (PPTX qj.), pfip. PDF.

Workshopy
Soucdsti programu je 25 workshopU s omezenou kapacitou.

Pfednost pfi vstupu do prislusnych uceben maji pfedem zaregistrovani U€astnici (nejpozdéji
5 minut pred pldnovanym zahdjenim workshopu), na zbyld volnd mista se Ize zapsat u regis-
frace (max. 15 minut pfed pldnovanym zahdjenim workshopu), pfip. pfimo pfed zahdjenim
workshopu.
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Odborny program

Ctvrtek 15. 1. Aula A1

9:00
9:00

9:25
9:35

9:40

10:40

10:50

10:50
11:20
11:35

11:50

12:05

12:25

12:25
12:45

13:05

13:25

Slavnostni zahdgjeni
Pfivitani 0¢astniko
Zprdva o CSLR

L. Veverkovd (Brno)
Pfehledy jednotlivych sekci

Sekce 1: Panelova diskuse:
Restart je Zaddouci a mozny - ale kde zacit?

L. Veverkovd, A. Pokornd (CSLR), A. Strnadovd (MZD CR), R. Svejdovd (VZP CR),
J. Mold&ek (CCHS)

prestavka E

Sekce 2: Systémova perspektiva - Ize najit rezervy?
predsedajici: A. Pokornd, J. Stryja

Antimicrobial stewardship
S. Probst (Zeneva, Svycarsko)

Vihké kryti z pohledu zdravotni pojistovny
R. Svejdovd (Praha)

Ekonomika versus kvalita v péé&i o rany
J. Stryja (Tfinec), A. Pokornd (Brno)

Value based wound care: The economics of skin protection and treatment
P. C. Capelli (Milan, Itdlie)

prestavka E

Sekce 3: Inovace, edukace a mezioborova spoluprdace
predsedajici: A. Pokornd, S. Vokurka, J. Stryja, A. Holubova

Novela zdkona o elektronizaci zdravotnictvi - co nového pfindsi
V. Té&sitelovd (Praha)

Mobilni aplikace a Al v hodnoceni rdny - budoucnost uz dnes?
M. Vantara, M. Georgiu (Praha)

Vyutziti virtudlni reality v procesu vzdélavani v hojeni ran
A. Pokornd (Brno)

prestavka ﬂ




14:00 Sekce 4: Nové trendy v Ié¢bé ran
pfedsedajici: J. Cernohorskd, J. Stryja

14:00 Kompresivnilééba - nepochopend nebo odmitand souédst IéEby bércového viedu
J. Stryja (Trinec)

14:15 Projekty v €R - zapojeni pacientd do podpory hojeni
A. Holubovd (Sezimovo Usti)

14:30 Pokrocilé technolégie v lie¢be chronickych ran: laser a studend plazma
K. Szabdémihdlyovd (Bratislava)

14:45  Lécba jicnovych arektdlnich l1ézi NPWT
M. Stasek (Olomouc)

15:00 pfestdvka @

15:20 Sekce 5: Syndrom diabetické nohy v nové éie
pfedsedajici: V. Fejfarova, L. Seflovd

15:20  Novinky z Podiatrické sekce DS
V. Fejfarovd (Praha)

15:35 Desert foot — podiatrickd challenge?
K. Sutoris (Praha) a kol.

15:50 Principy ATB terapie u syndromu diabetické nohy
M. Stefan (Praha)

16:05  Nové - moderni moznosti pfi vybaveni pacientl protetickymi pomUckami
J. Pavld (Praha)

16:20 prestavka @
16:40 Sekce 6: Domdci péce - zakladni kdmen Ié€by rany

pfedsedajici: H. Pekdrkovd, J. Cernohorskd

16:40 Novinky v legislativé v roce 2026 tykajici se domdci zdravotni péce, vykazovani
a delegovdni
A. Turkovd (Hradec Krdlové)

16:52 Domadci péce jako spojovaci éldnek v 1éEbé nehojicich se ran
(Koordinace péce v hojeni ran: idedl vs. realita v kazuistikdch z praxe)
J. Cernohorskd (Brandys nad Labem)

17:04  1anét, hojeni, regenerace: tenkd linie mezi terapii a stimulaci v estetické praxi
Z. Hyskovad (Horice)

17:16 Péce v zAavéreéné fazi Zivota pacienta v jeho domdcim prostiedi
V. Mezera (Chrudim)

17:28  Syndrém diabetickej nohy u pacienta v starostlivosti agentiry domdcej
osetrovatelskej starostlivosti
M. KoZuchovd (Jaklovce) a kol.

17:40 konec programu




Ctvrtek 15. 1. Poslucharna C1 (Fakulta chemicko-technologicka)

11:05 Sekce 7: Varia

predsedajici: L. Seflovd, H. Pekdrkovd

11:05  Styéné body mezi evropskou a Eeskou podiatrii u diabetikl
A. Jirkovskd (Praha) a kol.

11:15 Lederhosenova plantdrni fibromatéza - vzdcnd porucha pojivovych tkdni chodidel
B. Sixta. K. Sutoris (Praha)

11:25 Zkus$enosti s focenim ran na novorozeneckém oddéleni FN Olomouc
I. Anfonickovd, A. Zdkovd (Olomouc)

11:35 Soucasné postupy v 1éEbé otoku a trofickych zmén - kazuistiky z praxe
P. Kudlovd (Hradec Krdlové)

11:45 Komplexni pfistup k rekonstrukci defektt dolnich konéetin s vyuZitim PTA -
zkuSenosti z FN Brno
T. Nevrtal (Brno) a kol.

11:55 Prifez rekonstrukénimi technikami pfi feSeni defektu dolnich konéetin
P. Sin (Brno) a kol.

12:05 Moznosti hojeni defektu dolnich konéetin po erysipelu
T. Poch (Kolin) a kol.

12:15 Hodnoceni stavu dutiny Ustni a vyskytujicich se defektl — nové skérovaci schéma
Z. Prazdkovd, M. Koutnd (Praha)

12:25  Vybér terapeutickych materidly pfi 1éEbé rozsdhlych 1ézi ve stomatochirurgii
J. Zatocilovd, M. Koutnd (Praha)

12:35 Film z modifikovaného hyaluronanu je nadéjny kryt defektt u nemoci motylich kfidel
L. Sobotka (Hradec Krdlové) a kol.

12:45 prestavka "

13:30 Sekce 8: Chirurgicka sekce - akutni a pooperacni rany
predsedajici: L. Veverkovd, T. Zelenka

13:30 $SI v chirurgii - trendy a rizikové faktory v roce 2026
L. Veverkovd (Brno) a kol.
13:40  Vyuiiti podtlakové IéEby pii komplikovaném uzdvéru dutiny bfisni
V. Cervinka, F. Litvinov (Cdslav)
13:50 Komplexnost 1é€by nehojici se pooperaéni rany po dekompresi patefe
E. Joanovic (Brno)
14:00 Podtlakovd I1é€ba v chirurgické praxi
F. Litvinov, V. Cervinka (Cdslav)

14:10 Kombinovand terapie afeseni urindzniho leaku v managementu komplikovaného
hojeni rany po cystoprostatektomii u polymorbidniho pacienta
R. Luzan (Praha) a kol.

14:20  Vyuiiti negativniho podtlakového systému k podpore primdrniho hojeni laparotomie
u obéznich pacientek s BMI nad 35 po onkogynekologickych operacich
G. Jelenek (Brno) a kol.

14:30 prestavka ﬁ

1




14:50

14:50

Sekce 9: Ambulatni chirurgové
predsedajici: T. Zelenka, L. Winkler, J. Tdborskd

Pfistup k 1é&bé& nehojicich se ran v chirurgii u geriatrickych pacientu
T. Zelenka (Most) a kol.

15:05  ZpuUsoby chirurgického feseni chronickych defekti v planté
J. Tdborskd (Usti nad Labem)
15:20  Vyuiziti autolognich mikrografti v Ié€bé chronickych ran
A. Erbenovd (Praha) a kol.
15:35 Pouziti BTM v 1é¢bé defektu v oblasti kubity - kazuitika
K. Poldchovd (Brno) a kol.
o , 55
15:50 prestavka @
16:10 Sekce 10: Spolecné k lepsi péci - role pacientskych
organizaci
predsedajici: A. Holubovd
16:10  Uvod
A. Holubovd (Sezimovo Usti)
16:25  Panelovd diskuse:
A. Pokornd (Brno), J. Stryja (Tfinec), J. Zahdlka, M. Tomovd (Praha), J. Lacinovd (Zddér
nad Sdzavou), J. Novotny (Praha), J. Novotnd, V. Novotny (MalSice), J. Potmésil,
R. Potmésilovd, J. Benes (Praha), M. Nahodilovd (Jihlava)
17:40 konec programu
Ctvrtek 15. 1. Posluchdrna A2
11:05 Prenos z Auly Al
- , <5
12:05 prestavka W
12:25 Prenos z Auly Al
13:25 prestavka “

13




14:00 Workshop A2.1 (B. Braun): AKTIVni pristup k hojeni
chronickych ran, pét vrstev pro lepsi hojeni
vedouci workshopu: J. Halamka
Hlavni tvari interaktivnino workshopu Aesculap Academy bude MUDr. Jaroslav
Halamka z Chirmed s.r.o. Lovosice. Chirurg, ktery md dlouholeté zkusenosti v péci
o akutnii chronické rény z nemocniéni i ambulantni praxe. Dlouhodobé se vénuje
také pedogogické Cinnosti. Jako odborny lektor spolupracuje s Aesculap Academy
od roku 2018. Ucastnici kurzd hodnoti velmi pozitivné predevsim jeho vysokou
profesionalitu, odborné zkusenosti, a empaticky pfistup.

Workshop ,, Aktivni pfistup k hojeni ran, pét vrstev pro lepsi hojeni prinese UCastnikim
zkusenosti z klinické praxe pana doktora Halamky. Aktivni budou moci byt i vsichni
UCastnici workshopu, diky interaktivnim prvkUm, které pro né pfipravili odbornici

z B. Braun Medical s.r.o., ktefi predstavi benefity nového sekunddrniho kryti Askina
DresSil Active.

S5

14:45 prestavka W&
15:00 Workshop A2.2 (Convatec): Hojeni ran z jiného pohledu

vedouci workshopu: J. Cernohorskd, O. Kus, K. Zlesékovd
*  Vnimdni pacienta v Sirsich biologickych, psychosocidlnich a klinickych
souvislostech, nikoli pouze prizmatem defektu tkdné
e Nutriéniintervence u pacientU s obtizné se hojicimi ranami v 10zkové péci

e VyuZiti kryti Hydrofiber na epitelizujici rané

15:45 prestavka E

16:00 Workshop A2.3 (HARTMANN - RICO): Ekonomicky benefit
prevence SSI
vedouci workshopu: L. Veverkovd

16:45 prestavka i

17:00 Workshop A2.4 (HARTMANN - RICO): Jak na rany
jednoduse a efektivné s HARTMANN.
Priklady z praxe

vedouci workshopu: S. Zitovd

Na workshopu se dozvite, jak zjiednodusit péci o rdny pomoci inovativnich produktd
HARTMANN a zisk&te praktické tipy pro jejich efektivni pouziti.

e Praktické ukdzky z praxe — Naucite se, jok jednoduie a efektivné osetfovat
rdny pomoci $pickovych produktd HARTMANN: Zetuvit Plus Silicone Border,
HydroClean a RespoSorb Super.

*  Vyhody a spravné poutiti - Zjistite hlavni benefity jednotlivych kryti a tipy, jak je
spravné aplikovat pro optimdlni hojeni.

e Jednoduchy a inovativni koncept Wound Care Plus - Piedstavime systém, ktery
usnadnuje vybér vhodného kryti a zajistuje efektivni péci o rany.

* Inspirace pro kazdodenni praxi - RedIné priklady a doporuceni, kterd vém
pomohou zlepsit vysledky 1é€Cby a usetfit Cas.




Ctvrtek 15. 1. Uéebna A3

11:05

11:05
1mn
1:17

11:23

11:29

11:35

11:41
11:47

11:53

12:05
12:25

12:25
12:31
12:37
12:43
12:49
12:55
13:01

13:07

Sekce 11: Kratké prezentace |
predsedajici: I. Zelenkovd, V. Bouskovd

Specifika osetfeniran v neodkladné piednemocnéni péci
P. Cmorej (Usti nad Labem)

Rana pod kontrolou - jak sestra chrani proces hojeni rany
V. Bouskovd (Usti nad Labem)

Spoleéné k uzdraveni - edukace jako kli¢ k hojeni ran
I. Zelenkovd (Most) a kol.

Komplikovany prubé&h pacienta se syndromem diabetické nohy se socidlni
problematikou
M. Ondrejovd (Praha) a kol.

Injekénd lie€éba LMW-hyalurondtom a aminokyselinami u syndrému diabetickej nohy
M. Pis (Bratislava)

Rozdil v prUbéhu a vysledku péée o zarUstajici nehet u diabetického a zdravého
klienta, 2 kazuistiky
M. Rambouskovd Stefcovd (Cdslav)

Kazuistika pouziti mikrograftu v podiatrii
V. Pfeucilovd, M. Vriiatovd (Praha)

Necrobiosis lipoidica, kazuistika
P. Schimmerovd (Brno)

Motivace jako Iék
J. Veseld (Praha)

prestavka ﬁ

Sekce 12: Kratké prezentace Il
predsedajici: I. Zelenkovd, V. Bouskovd

NPWT v prevenci kompartment syndromu
J. Hordk (Brno) a kol.

KdyzZ se pod maskou chronické rany skryva lymfom

K. Ekert-Vrdna, M. Hroza (Praha)

Atypicky bércovy vied - kazuistika

Z. Cerovskd (Znojmo) a kol.

Pyoderma gangrenosum

M. Kylarovd (Plzers)

Od pocitaée k virtudlni realité cestou urgentniho pfijmu
O. Holecek (Pizen) a kol.

Co piindsi kryti s obsahem médi?

H. Poldkovd (Pardubice)

Extravazace IéCiv: tiché nebezpedi pfi nitrozilni terapii
A. Trollerovd (Plzen)

Bércovy vied v ramci posttrombotického syndromu a moderni pfistup v 1é¢bé
chirurgické rany

V. Fdrovd (Praha)
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13:25
14:00

14:45
15:00

15:45

16:00

16:45
17:00

17:45

prestavka ﬂ

Workshop A3.1 (Podiatrickd sekce CDS): Specifika oseffeni
a lokdlni terapie u syndromu diabetické nohy
vedouci workshopu: V. Fejfarovd, H. Kisovd, M. Drienko

prestavka ﬁ

Workshop A3.2 (Aspironix): Ambulantni podtlak od teorie
k praxi
vedouci workshopu: M. Drienko

e aplikace podtiaku v ambulantnim prostfedi a kompetence osettujiciho tymu
e vhodné typy (systémy) pro ambulantni osetfeni

e tipy, triky a jak zamezit komplikacim

¢ role pacienta pfi terapii podtlakem

- , S5
prestavka W

Workshop A3.3 (Mélnlycke): Priprava spodiny rany jako
zaklad Uspésného hojeni ran
vedouci workshopu: B. Mrdzovd, M. Drienko

Prijdte se inspirovat a dozvédét se vice o modernich pfistupech k debridementu

—z&dsadnimu kroku v 1éEbé& chronickych ran. Zaméfime se na praktické vyuziti
mechanického a ostrého debridementu, jejich vyhody, indikace a misto

v terapeutickém algoritmu. Cekaji vas odborné poznatky a prostor pro diskuzi
s experty z oboru. Nenechte si ujit pfilezitost posunout svou praxi o krok ddl.

prestavka ﬁ

Workshop A3.4 (LERAM): Moderni pristup k hojeni ran se
zaméfenim na problematiku syndromu diabetické nohy
vedouci workshopu: V. Fejfarovd, M. Kubicovd

konec programu



Ctvrtek 15. 1. Uéebna A4

12:00

12:45
13:00

13:45
14:00

14:45

15:00

15:45

16:00

Workshop A4.1 (Vitapur): Aktivni polohovani — novinky
v zAakladni prevenci dekubity
vedouci workshopu: H. Kajzrovd, I. Dlouhd

U&astnici se dozvédijak sprdvné a bezpe&né polovat s ohledem na potfeby

pacienta, ale i potfeby a zdravi pecujici osoby a vse si na misté vyzkouseiji.

prestavka i

Workshop A4.2 (NewWaterMeaning): Cukrovce to osolime
vedouci workshopu: D. Vrand

Workshop bude zamérfen na prostiedi, kde se odehrdva 90 % péce, tedy domov
pacienta. Co prozivd rodina pecujici o pacienta s diabetickou nohou? Na otdzky, co
nemoc vzala a moznd i dala celé rodiné, odpovi pecujici rodinny pfislusnik.

- , <5
prestavka W

Workshop A4.3 (Arjo): Bezpecna a efektivni mobilizace
pacienty: osvédéené postupy pro klinickou rehabilitaci
vedouci workshopu: J. Kole¢ko, M. Stefanovd

prestavka E

Workshop A4.4 (Lemaro): Hojeni rany jako stavba budovy,
méd jako architekt
vedouci workshopu: H. Petrovd

Program workshopu: zaméreni na dvoji vyznam meédi v hojeni

rany; UCinnd likvidace patogenU; regenerace nové funkéni tkdné.

«  Uc&astnici budou modelovat &tyfuroviiovy antimikrobidini Utok médi.

e Sezndmise s dudinim efektem médi a spousténim klicovych procest pro hojeni
rany.

e Pfimodelovdnisi ukdzeme rozdilné antimikrobidlni pfistupy.
e Workshop uzavieme ukdzkami z praxe.

- , S5
prestavka W

Workshop A4.5 (Contipro): Praktické aspekty vyuziti
kyseliny hyaluronové v hojeni ran
vedouci workshopu: L. Sobotka, J. Dusbabovd

«  Uc&inky kyseliny hyaluronové v hojeniran

e Sprdvné pouziti produktu Sorelex

o Pfiklady z praxe — prezentace kazuistik — hojeni ran s produktem Sorelex
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. , 55
16:45 prestavka W
17:00 Workshop A4.6 (Pro PécCi): Tri orisky pro sestru - stdle vice,
ale snaze a bezpecnéji?
vedouci workshopu: M. Holub
e Podivéime se spolecné na zdkladni péci oCima sester, které poctiveé pracuji pro
dobro svého pacienta.
e Zamyslime se nad tim, ,,jak jsou na fom ony samy*.
e UkdZeme si a osahdme, jakym zpUsobem si ndrocné pracovni podminky samy
vylepsuji v jinych koncindch.
e Klicovd slova: #Sestra ohrozeny druh, #Rutina, #Moderna, #Infekce,
#Dermatitis, #Exkrementy
17:45 konec programu
Ctvrtek 15. 1. Uéebna A5
12:00 Workshop A5.1 (Adyton): Zkusenosti s antibakteridlni
ndhradou kosti pfi léébé diabetické nohy
vedouci workshopu: K. Sutoris, O. Strnadel, J. Srot
e Technologie bioskla
e 3xkazuistika
e Tipy a triky prace s S53P4
12:45 prestavka ﬂ
13:00 Workshop A5.2 (Lohmann & Rauscher): Postrehy
z oSetfovani ran v nemocniéni a terénni péci
vedouci workshopu: R. Olzbutovd
e Jak co nejlépe vyuzit superabsorbenty a jiné produkty z vihké terapie
- , <5
13:45 prestavka W
14:00 Workshop A5.3: Pé¢e zaméfend na pacienta

vedouci workshopu: A. Pokornd

Béhem prakticky zaméreného workshopu budete mit prilezitost:

aktivné se podilet na revizi jiz vyvinutych informacénich a vzdéldvacich
(edukacnich) materidld od mezindrodnich organizaci

pokusite navrhnout svd viastni doporuceni ¢i edukacni materidl

budete diskutovat praktické pozadavky na podporu zdravotni gramotnosti

a péce zamérené na pacienta (patient-centered-care)

prodiskutujeme vase osobni zkuSenosti z klinické praxe a odvodime vhodné
implementacni strategie pro péci zaméfenou na pacienta (patient-centered-
care) v kontextu sdileni informaci.
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14:45
15:00

15:45

16:00

16:45
17:00

prestavka i

Workshop A5.4 (EMPOLAS): OZOILE® a jeho misto v moderni
terapii ran (od teorie ke klinickému vyuziti v praxi)
vedouci workshopu: J. KSandovd, V. Tomdskovd, J. Vestfdlovd

Revolucni koncept hojeni's unikdtnim patentem OZOILE®
Jana Ksandovd, EMPOLAS s.r.o.

LéCba ozonem v praxi
Jitka Vestfdlovd, ARO/Ambulance hojeniran KZ o.z., Teplice

Vyurziti terapeutickych materidld se slozkou OZOILE® v 1€CbE& chronickych ran
Mgr. Vanda Tomdskovd, Bc. Vendula Paskovd, Ambulance chronickych ran FN Plzen

prestavka ﬁ

Workshop A5.5 (EMPOLAS): Revoluce v hojeni ran a jizev -
tejpovani s OZOILE®; Management ran v dutiné Ustni
vedouci workshopu: J. KSandovd, J. Kania

Tejpy nové generace: opakovand aktivace a OZOILE® v praxi
Jan Kania, DiS., EMPOLAS s.r.o.

Moderni pfistup k hojeniran v dutiné Ustni: GENGIGEL a kyselina hyaluronovd
jako efektivnifeseni

Jana Ksandovd, EMPOLAS s.r.o.

Novy standard fixace kryti na chodidle: WE PEDI

Ing. Lucie Musilovd, EMPOLAS s.r.o.

prestavka i

Workshop A5.6 (Oncos CZ): Péce o pokozku
onkologickych pacientu z pohledu hojeni ran a prevence
koznich komplikaci

vedouci workshopu: M. Hansson Tutter, G. Bakos Zeggara Abanto

Uvod do problematiky

Jak onkologickd 1é¢ba ovliviiuje bariérovou funkci kize

Nejcastéjsi kozni komplikace a jejich dopad na kvalitu Zivota pacientd
Rizikové faktory pro vznik koznich 1ézi v kontextu hojeni ran

Prevence kozniho poskozeni arole dermdlni péée

Principy bezpec&né péce o extrémné citlivou pokozku

Nejbéznéjsi chyby v domdci i klinické praxi

Jak podpofit integritu kozni bariéry a snizit riziko komplikaci

Soucdsti této Edsti bude také predstaveni vybranych klinickych studii, jejichZ kopie
budou pro Ucastniky k dispozici.

3.

Prakticka €dst - aplikace v klinické praxi

Modelové klinické situace

Jak spravné nastavit kazdodenni péci v rizikovych oblastech
Edukace pacienta: jednoduché a efektivni postupy




V této Edsti bude umoznéno praktické vyzkouseni dermdini péée — UCastnici budou
mit k dispozici zkusebni krémy a mohou si osahat textury, toleranci a aplikacni
komfort.

4. Diskuze, kazuistiky a sdileni zkusenosti

e Redlné priklady z praxe

e Oteviend diskuze k problematickym situacim
e Prostor pro dotazy U&astnik’

5. Konzultaéni a prodejni sekce

e individudini konzultace k vybéru vhodné dermdini péce
e moznost zakoupit pfipravky prfimo na misté

e podpora pro klinickd pracovisté i ambulantni sféru

(Tato ¢ast probihd po skonceni odborného programu a je dobrovolnd.)

U&astnici workshopu:

e ziskaji prakticky pohled na dermdini pé¢i o onkologické pacienty z hlediska
prevence koznich komplikaci a podpory hojeniran,

* naudise identifikovat rizikové faktory a sprdvné nastavit kazdodenni pééi,

*  budou mit moznost vyzkouset si vybrané dermdini pfipravky a sezndmit se
s podklady z klinickych studii,

* odnesou si konkrétni doporuéeni vyuzitelnd v klinické i domdéci praxi.

17:45 konec programu




Patek 16. 1. Aula A1

9:00

9:00
9:15
9:30

9:45

10:00
10:20

10:20
10:32
10:44
10:56

11:08

11:20
11:40

11:40
11:52
12:04
12:16

12:28

12:40

Sekce 13: Dermatologickd sekce - chronické a trofické rany
pfedsedajici: D. Diamantovd, J. Cernohorskd

Flebolymfedém
V. Slonkovd (Znojmo)

Uskali hojeni po odbéru koiniho §tépu ve stomatochirurgii
M. Koutnd (Praha) a kol.

Tumor ve viedu
D. Diamantovd (Praha)

KUZe v okoli rdny neni jen kulisa
J. Cernohorskd (Prahay)

prestavka i

Sekce 14: Rany u onkologickych pacientu
pfedsedajici: S. Vokurka, L. Seflovd

Rany u onkologickych pacienti v piehledu
S. Vokurka (Plzen)

Extravazace chemoterapie je stale rizikem s obtiznym hojenim
S. Sipovd, V. Tomdskovd (Plzers)

Setrnd a 0&innd péce pri rozvoji radiodermatitidy pfi ozarovdni
Z. JuriSovd (Brno)

Hojeni v kontextu paliativni péée - kvalita Zivota jako cil
M. Ziaran (Pardubice)

Ulcerujici nddorovd rdna v kazuistice paliativni pééi
K. Nechvdtalovd (Chrudim)

prestavka E

Sekce 15: Dekubity napfri¢ obory — hodnoceni, prevence
a lécba vroce 2026
predsedajici: A. Pokornd, D. Diamantovd, S. Vokurka

Biofilm a infekce u dekubity - jak bojovat s rezistenci?
V. Hold& (Brno)

Dekubity a kostni postizeni: diagnostické dilema a klinické implikace
A. Hokynkovd (Brno) a kol.

Kvalita Zivota v kontextu dekubitdinich 1ézi
A. Holubovd (Sezimovo Usti)

Tlakové léze jako dusledek invazivnich intervenci
L. Krupovd (Ostrava)

Kazuistiky: ulcerujici rdna, dekubity v domdaci pé¢i
P. Novotnd, L. Zampovd (Hradec Krdlové)

prestavka ﬂ
27




13:00 Sekce 16: Forum mladych vyzkumniks — vyzkum v 1éEbé
ran dnes a zitra
predsedajici: V. Fejfarovd, D. Diamantovd

13:00  Polymikrobidlini spoleéenstva chronickych rannych infekci
P. Urbanovd (Brno) a kol.
13:10 SCA(V)R: virtudlini realita v terapii jizev
A. Simi¢ekovd (Praha) a kol.
13:20 KdyZ bunécénd Iécba otevie cestu k transplantaci
D. Sojakovd (Praha) a kol.
13:30  Tenotomie u SDN - vysledky bicentrické studie
T. Didicovd (Praha) a kol.
13:40  Tkdanové a sérové koncentrace time-dependentnich antibiotik u pacients
s infikovanymi ulceracemi v rdmci syndromu diabetické nohy - studie DFIATIM
R. Jarosikovd (Praha) a kol.
13:50 Six weeks to healing: An innovative local approach to chronic sternotomy wound
closure, using bovine platelet lysate preprate
M. Jwella (Olomouc) a kol.

14:00 konec programu

Patek 16. 1. Posluchdarna A2

10:00 Sekce 17: Moznosti a limity Ié¢by vdalecného poranéni
ve 21. stoleti

predsedajici: B. Lipovy, J. Holoubek

Role of plastic surgeon in the treatment of complicated amputation stumps
I. Stoianovskyi (Lvov, Ukrajina)

Rekonstrukéni mikrochirurgie na pozadi moderniho valeéného konfliktu
T. Votruba (Ceské Budé&jovice)

MozZnosti rekonstrukce skeletu v ztrdtového poranéni konéetin jako ndsledek
vdleéného poranéni
J. Holoubek (Brno) a kol.

Neviditelnd hrozba viditelnych zranéni
B. Lipovy (Praha) a kol.

prestavka ﬁ

Workshop A2.5 (BIOXA Therapeutics): Moderni pristup
k hojeni ran
vedouci workshopu: M. Hemzalovd

konec programu



Patek 16. 1. Ucéebna A3

9:00 Workshop A3.5: Kineziotejping ran
vedouci workshopu: L. Seflovd
¢ Kineziotejping otevienych ran — teorie
L. Zborilovd, I. Lerchovd, M. Kaldb (Olomouc)

e Kineziotejping otevienych ran — praktickd ukdazka
L. Zborilova, I. Lerchovd, M. Kaldb (Olomouc)

e Vyznam kineziotejpingu u chronické stagnuijicirany
L. Indrovd (Paseka)

10:00 pfestdvka @

10:15 Workshop A3.4 (Essity): Inovativni strategie v 1é¢bé infekci
ran: ochrana spodiny a prevence AMR
vedouci workshopu: L. Krausova

11:00 konec programu
Patek 16. 1. Ucebna A4
10:15 Workshop A4.7 (SORAL medical): Prevence prolezenin

v pacienty v pronaéni poloze
vedouci workshopu: P. Pta&kovd, D. Soral

11:00 prestavka ﬁ

11:15 Workshop A4.8 (Smart Medical Solutions): MaxioCel:
bioaktivni technologie, kterd méni pristup k hojeni ran
vedouci workshopu: I. Nigrinovd, J. Boxan

Workshop predstavi moderni gelotvorné kryti z chitosanovych mikrovidken

s technologii Bioactive Microfibre Gelling®, kterd zdsadné zjednoduiuje péci

o exsudujici rany. U&astnici se dozvédi, pro& MaxioCel ve svété rychle ziskdvd
pozornost klinickych pracovist diky schopnosti urychlovat hojeni, snizovat bolest,
chranit okolni tkan a zvysovat komfort pacienta. Workshop nabidne klinické vysledky,
praktické zkusenosti a porovndni's béznymi typy kryti.

Pét hlavnich témat workshopu:

1. Princip technologie Bioactive Microfibre Gelling®
Vysvétleni, jak se chitosanovd mikrovidkna po kontaktu s exsuddtem méni
v soudrzny gel, ktery zajistuje vysokou savost, udrzuje vihké prostredirdny
a zlepsuje stabilitu kryti.

29




12:00

SniZeni bolesti a ochrana okolni tkdné

Prezentace klinickych dat doklddajicich vyrazné snizeni bolesti béhem lécby
diky atraumatickému odstranéni kryti a ochrané periwound oblasti.
Antimikrobidlni a antibiofilmovy U&inek chitosanu

Pfedstaveni mechanismu, kterym chitosanovd vidkna snizuji mikrobidlini z&téz,
omezuji tvorbu biofiimu a podporuji bezpe&ny prubéh hojeni.

Klinické vysledky a pfipadové studie

Ukdzka kazuistik, ve kterych MaxioCel ved! k rychlé granulaci, epitelizaci

a vyznamnému zmenseni plochy rany v pribéhu nékolika tydnu.

Praktické pouziti a indikace

Pfehled situaci, kdy je MaxioCel vhodnou prvni volbou — od diabetickych
ulceraci az po fraumatické a chirurgické rédny — a jak muze zjednodusit
rozhodovdni o volbé kryti.

konec programu
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