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ÚVODNÍ SLOVO

Vážené dámy a pánové,

vítejte na XXII. celostátním kongresu České společnosti pro léčbu rány s mezinárodní účastí, 
který se tradičně koná v malebném městě Pardubice v prostorách místní univerzity. Cílem této 
multidisciplinární odborné akce je představení péče o pacienta s ránou napříč zdravotnickým 
systémem.

Nosné téma letošního ročníku jsme nazvali „atypické rány v  kontextu systémových změn ve 
zdravotnictví“. Odborný program konference je sestaven jak z vyzvaných, tak i z přihlášených 
sdělení. Kongres navštíví předsedkyně EWMA Kirsi Isoherranen, která Vás zajisté zaujme svým 
příspěvkem o atypických ranách. V bloku věnovaném dekubitům se seznámíte s posledními 
trendy a doporučenými postupy v jejich léčbě. Jako tradičně se budeme zabývat problema-
tikou a novými poznatky v léčbě diabetické nohy nebo onkologických ran a využitím nových 
technologií v péči o nemocné s ránou. Vloni Vás velmi zaujala sekce mladých výzkumníků a kli-
niků v péči o rány. Ta proto nechybí ani v letošním programu a vítěz soutěže o nejlepší prezen-
taci v této sekci může počítat s finanční podporou ČSLR při účasti na letošní konferenci EWMA 
či EPUAP. Jako obvykle budou také uspořádány mnohé workshopy, které zcela jistě prohloubí 
Vaše praktické dovednosti.

Věříme, že program kongresu svou odborností přispěje k širšímu přehledu a orientaci v mezio-
borové spolupráci, ale především povede ke zkvalitnění profesní činnosti s dopady na kvalitu 
péče a bezpečí pacientů s ránou.
Těšíme se na setkání s Vámi!

Za organizační a programový výbor kongresu

doc. MUDr. Lenka Veverková, Ph.D., 
předsedkyně České společnosti pro léčbu rány
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Všeobecné informace
Záštity
Kongres se koná pod záštitou hejtmana Pardubického kraje JUDr. Martina Netolického, Ph.D., 
a rektora Univerzity Pardubice prof. Ing. Libora Čapka, Ph.D.

Pořadatelé
Česká společnost pro léčbu rány ve spolupráci s Fakultou zdravotnických studií Univerzity 
Pardubice a Pardubickou nemocnicí (Nemocnice Pardubického kraje, a.s.)

Organizační výbor
doc. MUDr. Lenka Veverková, Ph.D. (předsedkyně)
MUDr. Ivo Bureš
MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D.
MUDr. Dominika Diamantová, Ph.D.
plk. MUDr. Radek Doležel, Ph.D.
MUDr. Vladimíra Fejfarová, Ph.D.
Mgr. Markéta Koutná, Ph.D.
Ing. Marie Krausová
MUDr. Vojtěch Mezera, Ph.D.
Bc. Hana Pekárková
prof. PhDr. Andrea Pokorná, Ph.D.
MUDr. Robert Ston
MUDr. Jan Stryja, Ph.D.
Mgr. Lenka Šeflová
prof. MUDr. Samuel Vokurka, Ph.D.

Organizační sekretariát

AMCA, spol. s r. o.  
Academic and Medical Conference Agency
Vyšehradská 320/49  
128 00  Praha 2 
t: +420 731 496 062 
e: amca@amca.cz
www.amca.cz
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Datum a místo konání
18.–19. ledna 2024 (čtvrtek–pátek)

Univerzita Pardubice
Studentská 519 
532 10  Pardubice 2
www.upce.cz

Registrační hodiny
čtvrtek 18. 1. 		  8:00–17:45
pátek 19. 1. 		  8:30–14:15

Stravování
V registračním poplatku jsou zahrnuty obědy ve čtvrtek a v pátek a další občerstvení. Příslušné 
kupóny jste obdrželi při registraci.

Obědy jsou podávány od 10:30 do 14:00 v jídelně v 1. PP, na stejném místě si kdykoli můžete 
vyzvednout vodu a slané i sladké pečivo. Káva a další nápoje jsou k dispozici u baru ve 2. NP.

Společenský večer
čtvrtek, 18. 1., 19:30
Palác Pardubice, Masarykovo nám. 2799, 530 02  Pardubice I

Vstup pouze pro předem registrované účastníky. Omezený počet vstupenek je možné zakoupit 
za 600 Kč u registrace.

Doprava
Trolejbusem č. 3, č. 7 nebo autobusem č. 17 ze zastávky „Polabiny, Hradecká“ do zastávky 
„Masarykovo nám.“ (3 zastávky, 5 min.).
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Hlavní témata kongresu
•	  atypické rány v kontextu systémových změn ve zdravotnictví

Podtémata

•	 rány u systémových onemocnění
•	 onkologické rány s důrazem na radioterapii
•	 dekubity
•	 léčba diabetické nohy
•	 rány v dutině ústní
•	 NPWT
•	 chyby a omyly v léčbě ran
•	 organizace péče
•	 domácí péče
•	 sekce mladých výzkumníků a kliniků v péči o rány

Akreditace ČLK
Kongres je akreditován Českou lékařskou komorou a pořádán dle stavovského předpisu ČLK 
číslo 16.

ID akce: 114525 

Ohodnocení

•	 pasivní účast: 		  12 kreditů

•	 hlavní autor přednášky 	 7 kreditů

•	 spoluautor přednášky:		 5 kreditů

•	 hlavní autor posteru:		  5 kreditů

•	 spoluautor posteru: 		  3 kredity (první dva spoluautoři), 1 kredit (další spoluautoři)

Kredity získané za aktivní i pasivní účast budou členům ČLK připsány na jejich členské účty ve 
Vzdělávacím portálu ČLK (www.vzdelavanilekaru.cz).

Certifikáty budou účastníkům rozeslány e-mailem po skončení kongresu.  

Informace pro přednášející
Prezentaci na USB disku prosím předejte technikům ve slide centru, které je umístěno v místnosti 
č. 212 ve 2. NP, nejpozději 30 minut před zahájením příslušné sekce. Formát prezentace musí být 
kompatibilní s programem Microsoft PowerPoint (PPTX aj.), příp. PDF.

Workshopy
Součástí programu je 27 workshopů s omezenou kapacitou.

Přednost při vstupu do příslušných učeben mají předem zaregistrovaní účastníci (nejpozději 
5 minut před plánovaným zahájením workshopu), na zbylá volná místa se lze zapsat u registrace 
(max. 15 minut před plánovaným zahájením workshopu), příp. přímo před zahájením workshopu.
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Zlatí partneři

Stříbrní partneři

Mediální partneři

Bronzoví partneři

Partneři
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Vystavovatelé / partneři workshopů
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ODBORNÝ PROGRAM
ČTVRTEK 18. 1.	 Aula A1

9:00	 Slavnostní zahájení

9:30	 Sekce 1
předsedající: L. Veverková, A. Pokorná, V. Mezera

•	 Zpráva o ČSLR
L. Veverková (Brno)

•	 Křest knihy Kožní trhliny

•	 Přehledy jednotlivých sekcí
J. Stryja, V. Fejfarová, D. Diamantová, R. Doležel, J. Černohorská, M. Koutná, V. Mezera, 
L. Veverková, S. Vokurka, A. Pokorná

•	 What is new in the diagnostics and treatment of atypical wounds? 
K. Isoherranen, EWMA President (Helsinki, Finland)

10:30	 přestávka 

10:50	 Sekce 2: Organizace péče
předsedající: J. Stryja, L. Veverková

•	 Nejen ekonomické aspekty v léčbě nehojících se ran
J. Stryja (Třinec)

•	 Význam pacientské organizace Zahojíme, z.s., v systému péče o nehojící se rány
A. Holubová (Sezimovo Ústí)

•	 Právní aktuality – zodpovědnost v léčbě  
J. Zahálka (Praha)

•	 Diskuze

11:50	 přestávka 

12:10	 Sekce 3: Syndrom diabetické nohy
předsedající: V. Fejfarová, D. Diamantová

•	 Novinky v diagnostice a léčbě syndromu diabetické nohy 
 V. Fejfarová (Praha)

•	 Substituce kostní tkáně u diabetické osteomyelitidy
K. Sutoris a kol. (Praha)

•	 EBM u HBOT ve vztahu k SDN
M. Klugar (Praha)

•	 Zobrazení diabetické nohy
J. Brtková (Hradec Králové)

13:10	 přestávka 
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Bezpečný a účinný management infekce v ráně

Více než 73,1%  
bakteriální redukce

u kriticky
kolonizovaných

ran1

Cutimed®

je značkou společnosti Essity

1. Mosti et al. Comparative study of two antimicrobial dressings in infected leg ulcers: a pilot study. J Wound Care. 2015 Mar;24(3):121-2; 124-7
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Essity Czech Republic s.r.o.  
Sokolovská 100/94,
186 00 Praha 8
email: Medical.CZ@essity.com  
www.woundwarriors.cz
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14:00	 Sekce 4: Rány u systémových onemocnění
předsedající: D. Diamantová, L. Šeflová

•	 Mimostřevní kožní projevy chronických střevních zánětů
B. Pipek a kol. (Olomouc) 

•	 Pyoderma gangrenosum
V. Slonková (Znojmo, Brno) 

•	 Perianálna Crohnova choroba
Z. Zelinková, D. Podmanický (Bratislava) 

•	 Honey in wounds
D. Watson (New Zealand)

15:00	 přestávka 

15:20	 Sekce 5: Chirurgická léčba
předsedající: R. Doležel, R. Ston

•	 SSI
L. Veverková (Brno)

•	 Skin micrografting: a novel technology to manage hard-to-heal wounds
M. Riccio (Italy)

•	 Nanofibrous healing – a radical paradigm shift
K. Moen (Norway)

16:20	 přestávka 

16:40	 Sekce 6: Domácí péče
předsedající: H. Pekárková, J. Černohorská

•	 Analýza nákladů na léčbu dekubitů v domácí péči
A. Turková (Hradec Králové)

•	 Ošetření ran po úmrtí pacienta
D. Šléglová (Brno) 

•	 Nestačí jen lokální aspekty při hojení ran v domácím prostředí 
J. Kubačáková, L. Alblová (Praha)

•	 Diskuze 

17:40	 konec programu
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ČTVRTEK 18. 1.	 Posluchárna A2

10:50	 Sekce 7: Varia
předsedající: V. Fejfarová, M. Koutná

•	 Význam implementačních projektů pro změnu v praxi
S. Saibertová, A. Pokorná (Brno)

•	 Pokročilé metody rekonstrukce nehtového komplexu
K. Navrátil (Praha)

•	 Necrobiosis lipoidiica
D. Diamantová (Praha, Olomouc)

•	 Nové důkazy o přínosu farmakoterapie u pacientů s kožními změnami na podkladě CVD
V. Slonková (Znojmo, Brno)

•	 Amnioderm, ozonoterapie a Capraderm jako součást komplexní péče ke snížení 
počtu amputací diabetiků
E. Záhumenský (Zlín)

•	 Úloha sacharidů v procesu hojení rány – přehledné sdělení s vlastními výsledky
L. Sobotka a kol. (Hradec Králové)

11:50	 přestávka  

12:10	 Sekce 8: Rány v dutině ústní
předsedající: M. Koutná, S. Vokurka

•	 Rány v dutině ústní u pacientů v intenzivní péči
Z. Pražáková, M. Koutná (Praha)

•	 Výběr prostředků k ošetření ran, ulcerací a lézí v dutině ústní
M. Koutná (Praha)

•	 Komplikované hojení ran v maxilofaciální chirurgii – onkochirurgii
V. Vlachopulos a kol. (Praha)

•	 Péče o dutinu ústní na pediatrické JIRP
M. Bašková (Praha)

•	 Režim vlhkého hojení v lokální léčbě nežádoucích účinků onkologické léčby v dutině 
ústní 
K. Jirsová (Nová Ves pod Pleší)

13:10	 přestávka 

13:30	 Sekce 9: Chyby a omyly v léčbě ran
předsedající: V. Mezera, A. Pokorná

•	 Retained NPWT Granufoam within the wound bed post abscess drainage
I. Pukiova (Oxford)

•	 Infekční komplikace devastačních poranění kůže a měkkých tkání způsobené 
vláknitými houbami 
J. Holoubek a kol. (Brno)

•	 Erysipel nebo inflamatorní tumor?
J. Habáňová a kol. (Olomouc)
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14:15	 přestávka 

14:30	 Workshop A2.1 (HARTMANN - RICO):  
	 sNPWT VivereX k prevenci SSI a léčbě ran do nemocnice 	
	 i domů

vedoucí workshopu: L. Veverková 

•	 Prevence a léčba SSI s využitím sNPWT

15:15	 přestávka 

15:30	 Workshop A2.2 (Aspironix):  
	 Podtlaková terapie s instilací i bez – nebojme se toho!!!

vedoucí workshopu: I. Pukiova

•	 Tipy a triky, vyvaruj se nejčastějších chyb při aplikaci podtlakové terapie. Praktické 
ukázky na modelech, jak efektivně aplikovat podtlakovou terapii i v těžce dostupných 
lokalitách.

16:15	 přestávka 

16:30	 Workshop A2.3 (Contipro): Praktické aspekty použití 		
	 produktů Sorelex, Hyiodine a využití kyseliny hyaluronové 	
	 v hojení ran

vedoucí workshopu: L. Sobotka, J. Krpatová

•	 Účinky kyseliny hyaluronové v hojení ran

•	 Správné použití produktu Sorelex

•	 Příklady z praxe – prezentace kazuistik – hojení s produkty Sorelex a Hyiodine

17:15	 konec programu
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v péči o rány

Přejděte na novou generaci krytí  
na rány se Zetuvit Plus Silicone Border. 
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ČTVRTEK 18. 1.	 Učebna A3

10:50 	 Sekce krátkých prezentací I
moderátoři: J. Černohorská, R. Ston

•	 Kazuistika pacienta v septickém stavu z důvodu dekubitu IV. stupně
Š. Cihlářová (České Budějovice)

•	 SILVERCEL HYDRO-ALGINATE jako pomocník při fázovém hojení dekubitu
P. Čecháčková (Jihlava)

•	 Naše zkušenosti s Amniodermem
M. Kroneisl, A. Erbenová (Praha)

•	 Larvální terapie – historie, aplikace, kauzuistika, zhodnocení? 
T. Sláma, M. Nowak (Prachatice)

•	 Polohování není pouze o penězích
K. Vargovská (Ostrava)

•	 Nákladově efektivní léčba s využitím NPWT u pacientů s dekubity a spinální míšní lézí
P. Kůřil a kol. (Brno)

•	 Zlomenina, která urychlila hojení
V. Mezera, J. Nováková (Pardubice)

•	 Role sestry při léčbě nehtového zárustu
A. Rejmanová a kol. (Praha)

•	 Akcelerace hojení chronických ran využitím lyofilizované amniové membrány – 
kazuistika
V. Váňa a kol. (Brno)

11:50 	 přestávka 

12:10 	 Sekce krátkých prezentací II
moderátoři: J. Černohorská, R. Doležel

•	 Kazuistika pacienta v septickém stavu z důvodu vaskulitidy 
L. Dürnfelderová (České Budějovice)

•	 Komplikovaný vřed u systémového lupus erythematodes a antifosfolipidového 
syndromu 
V. Fárová (Praha)

•	 Chyby a omyly v péči o žilní vstupy – MARSI 
A. Vlasáková (Plzeň)

•	 Kazuistika pacientky s B lymfomem prsu 
V. Žitníková (Ostrava)

•	 Je to s resuturou rychlejší?
M. Klabouchová (České Budějovice)

•	 Potenciál FGF10 v regeneraci kožních a slizničních defektů
B. Lipový a kol. (Brno)

13:10 	 přestávka 
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    Atraumatická 
             a hojení urychlující

TLC-NOSF technologie1,2 

Uzavřete rány dříve!1,2

Použité zkratky: TLC-NOSF: TLC = Technology Lipido-Colloid (lipidokoloidní technologie), NOSF = Nano-Oligo Saccharide factor (oktasulfát sacharózy) 
Reference: 1. Münter KC, Meaume S, Augustin M, Senet P, Kérihuel J.C. The reality of routine practice: a pooled data analysis on 
chronic wounds treated with TLC-NOSF wound dressings. J Wound Care. 2017 Feb; 26 (Sup2): S4-S15. Erratum in: J Wound Care. 2017  
Mar 2; 26(3): 153. 2. Návod k užití přípravku UrgoStart Contact, UrgoStart Plus Pad, UrgoStart Plus Border.
Přípravky UrgoStart Plus Pad a UrgoStart Plus Border a UrgoStart Contact jsou plně hrazeny z prostředků veřejného zdravotního pojištění 
na poukaz v režimu vlhkého hojení. UrgoStart Plus Pad a UrgoStart Plus Border a UrgoStart Contact jsou zdravotnické prostředky třídy IIb.

Zastoupení pro ČR:
LERAM pharmaceuticals s.r.o. 
Páteřní 1216/7, Bystrc, 635 00 Brno
Česká republika URGS/2024/2/1/CZ

Syndrom diabetické nohy Bércové vředy Proleženiny

Vysoká absorpce     Střední absorpceNízká absorpce
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13:30	 Workshop A3.1 (HARTMANN – RICO):  
	 Tipy a triky – inovační silikonové krytí Zetuvit Plus Silicone 	
	 Border

vedoucí workshopu: T. Kopal

•	 Úvod do managementu exsudátu – jaké jsou výzvy spojené s nadměrným exsudátem 
a jak je efektivně řešit

•	 Představení silikonového krytí Zetuvit Plus Silicone Border – jeho výhody a oblasti použití
•	 Kazuistiky s použitím Zetuvit Plus Silicone Border
•	 Praktická ukázka produktu Zetuvit Plus Silicone Border
•	 Diskuze – možnost konzultace konkrétních dotazů s odborníkem na problematiku 

managementu exsudátu MUDr. Tomášem Kopalem

14:15	 přestávka 

14:30	 Workshop A3.2 (B. Braun):  
	 Management exsudátu v ráně a jak ho zvládnout 

vedoucí workshopu: A. Erbenová, I. Sedláčková

•	 V tomto workshopu se budeme společně s posluchači zabývat tím, jakým způsobem 
úspěšně zvládnout péči o ránu, která vykazuje známky střední až silné exsudace. Při 
praktické ukázce a v kazuistikách bude demonstrováno, jaké vhodné typy materiálů 
při managementu exsudátu používat. Zároveň zde bude představen inovovaný 
produkt Askina Carbosorb.

15:15	 přestávka 

15:30	 Workshop A3.3 (Mölnlycke):  
	 Pooperační rány – jak nejlépe předcházet komplikacím

vedoucí workshopu: P. Vlasák

•	 Hojení operačních ran je mnohdy provázeno řadou komplikací, které znepříjemňují 
život jak pacientům, tak ošetřujícímu personálu. Volbou vhodných postupů, správným 
výběrem krytí a identifikací rizikových faktorů lze velkému množství komplikací 
předejít.

16:15	 přestávka 

16:30	 Workshop A3.4 (Lemaro) 
	 Řešení komplikací při kompresivní terapii

vedoucí workshopu: H. Petrová

•	 Kompresivní terapie je nedílnou a nutnou součástí léčby otoků různé etiologie, 
včetně léčby žilních bércových ulcerací. Při kompresivní terapii může docházet ke 
komplikacím, které je nutné řešit co nejdříve, jakmile se objeví. Na tom je pak závislé, 
zda pacient je ochoten akceptovat bandáže a návleky a tím mít kontinuální léčbu. 
Naštěstí v dnešní době máme velký výběr možností, materiálů a podporujících 
přípravků. Na workshopu si vyzkoušíme různé techniky aplikace a využití podpůrných 
materiálů, sprejů, krémů a podobně tak, abychom byli schopni reagovat na různé 
komplikace u pacientů.

17:15	 konec programu
1717

INDIVIDUÁLNÍ PŘÍSTUP K ŘEŠENÍ POTŘEB PACIENTŮ PŘI HOJENÍ RAN A LÉČBĚ OTOKŮ
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ČTVRTEK 18. 1. 	 Učebna A4

12:30	 Workshop A4.1 (Lohmann & Rauscher):  
	 Jak využít produkty LR v paliativní péči v domovech pro 	
	 seniory

vedoucí workshopu: M. Jurošková

13:15	 přestávka 

13:30	 Workshop A4.2 (ProPéči.cz):  
	 Jak si stojíme, když sami ulehneme? Moderní hygiena na 	
	 lůžku na vlastní kůži

vedoucí workshopu: M. Holub

•	 Noční můra zdravotníka: „Jsem sám pacientem, závislým na okolí.“ Jak to doopravdy 
chutná? Z workshopu si odnesete informace, argumenty a zážitky, které můžete 
snadno využít ve své každodenní praxi. Ku prospěchu pacientů i sebe sama. 

•	 Klíčové pojmy: #IntegritaPokožky #Dermatitida #DůstojnáPéče #SnazšíPéče 
#PrevenceInfekcí

14:15	 přestávka 

15:30	 Workshop A4.3:  
	 Fotodokumentace vývoje rány během léčby 2

vedoucí workshopu: L. Šeflová, L. Stanke, M. Vantara, B. Baslarová, 
J. Habáňová, J. Tichá, D. Janeček, J. Nováková

•	 Workshop 2024 navazuje na workshop, který se konal v lednu roku 2023. Po celý 
rok 2023 jsme intenzivně pracovali na vytvoření jednoduchého návodu, který by 
ujasnil základní pravidla focení pacientů s ranami, a to zejména v běžném provozu 
hospitalizační péče. 

•	 Cílem workshopu je vyzkoušet si fotografické techniky při focení mobilem nebo 
tabletem bez profesionální výbavy. Budeme mít k dispozici modely, na kterých si 
fotografování budete moci vyzkoušet. V průběhu fotografování si ukážeme praktické 
tipy a chyby, kterým bychom se měli vyhnout.

16:15	 přestávka 

16:30	 Workshop A4.4 (Fidia):  
	 Hyalo4 a my. Objevte možnosti regenerativní medicíny při 	
	 hojení ran

vedoucí workshopu: R. Doležel, L. Fridrichová

•	 Kyselina hyaluronová má řadu zajímavých vlastností a možností využití, poznejte 
a porovnejte s vedoucími workshopu možnosti použití při hojení ran.

17:15	 konec programu
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ČTVRTEK 18. 1. 	 Učebna A5

13:30	 Workshop A5.1 (New Water Meaning):  
	 Po stopách pacienta…

vedoucí workshopu: D. Vraná, L. Bobková, L. Nováková

•	 Po stopách onkologického pacienta se podíváme na ozařovnu. Jaký proces ho 
na ozařovně čeká? Jak připravit ozařované místo a jak pečovat o pokožku před 
ozářením? Jak řešit komplikace na kůži spojené s ozařováním?

14:15	 přestávka 

14:30	 Workshop A5.2 (LERAM pharmaceuticals):  
	 Použití krytí UrgoStart v léčbě ulcerace syndromu diabetické 	
	 nohy

vedoucí workshopu: J. Stryja, M. Strnadová

•	 V rámci workshopu proběhne také seznámení s projektem Hojení ran v sociálních 
zařízeních (vede Miroslava Strnadová – edukační sestra pacientské organizace 
Dialog Jessenius o.p.s., tajemnice pacientské organizace www.zahojime.cz).

15:15	 přestávka 

15:30	 Workshop A5.3 (EMPOLAS):  
	 Unikátní koncept hojení ran – aktivní OZONIDY 			 
	 s patentovanou složkou OZOILE®. 
	 Nová linie materiálů RIGENOMA®

vedoucí workshopu: J. Kšandová, T. Vondráček, J. Samaranská, J. Bartoňková

•	 Představení nové produktové linie na hojení ran a zánětů od společnosti EMPOLAS s.r.o. 

•	 Kazuistiky, zkušenosti, účinky a přínos terapie v praxi

16:15	 přestávka 

16:30	 Workshop A5.4 (SORAL & HANZLIK Medical):  
	 Polohování jako nedílná součást prevence a léčby dekubitů

vedoucí workshopu: P. Ptáčková

•	 Stručná teorie dekubitů
•	 Rozbor dvou nejčastějších poloh pacientů v nemocniční péči
•	 Vhodné polohovací pomůcky – polohujeme jednoduše ale efektivně
•	 Tipy a triky pro efektivní využití polohovacího lůžka
•	 Na co si dát pozor při výběru a použití aktivní antidekubitní matrace

17:15	 konec programu
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ODBORNÝ PROGRAM
PÁTEK 19. 1.	 Aula A1

9:00 	 Sekce 10: NPWT
předsedající: L. Veverková, R. Doležel

•	 Rozsáhlé defekty hrudní stěny po primárním kardiochirurgickém výkonu – 20 let 
zkušeností cesty z bažiny beznaděje
M. Kaláb a kol. (Olomouc)

•	 Využití NPWT v oblasti ženského genitálu – výzva pro gynekologa
J. Klikarová a kol. (Praha)

•	 Komplexní pohled na léčbu ran v gynekologii a porodnictví 
P. Vlasák (Plzeň)

•	 Use of NPWT with instillation to prepare tissue for surgical grafting on patient with 
Fournier’s gangrene
I. Pukiova (Oxford)

•	 Kazuistika: Využití proplachové podtlakové terapie v léčbě komplikovaného defektu 
V. Stuchlíková a kol. (Litoměřice)

•	 Není noha jako noha
D. Hanzlíková (Hradec Králové)

10:00	 přestávka 

10:20	 Sekce 11: Onkologie
předsedající: S. Vokurka, L. Krupová

•	 Nehojící se ulcerace aneb záludné kožní malignity
M. Důra (Praha)

•	 Základy péče o kůži při ozařování
S. Vokurka (Plzeň)

•	 Možnosti péče o rány onkologických pacientů – přehled stavu v ČR
S. Šípová a kol. (Plzeň)

11:20	 přestávka 

11:40	 Sekce 12: Dekubity
předsedající: A. Pokorná, L. Krupová

•	 Novinky z EPUAP a EWMA
A. Pokorná (Brno)

•	 Výsledky projektu hodnocení nákladovosti dekubitů
A. Pokorná, L. Krupová a kol. (Brno, Ostrava)

•	 Zkušenosti s tlakovým senzorem
L. Šeflová (Olomouc)

•	 Fluidní lůžka – osvědčená i inovativní léčba rozsáhlých defektů kůže 
J. Mikula, Z. Faltýnková (Praha)

•	 Problematika dekubitů u spinálních pacientů – role CZEPA 
Z. Faltýnková (Praha)
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Abilar®pryskyřicový
balzám na rány
Abilar® léčí:
• běžné rány, škrábance, odřeniny
• zanícená poranění 
• traumatické rány
• infikované i neinfikované rány
• akutní i chronické rány
• proleženiny, diabetické rány, bércové vředy
• komplikované chirurgické rány
• popáleniny
• a mnoho dalšího

K profesionálnímu i domácímu použití

Zdravotnický prostředek s označením CE, třída IIb (NB 0537).



12:55	 přestávka 

13:15	 Sekce 13: Sekce mladých výzkumníků a kliniků v péči o rány
předsedající: V. Fejfarová, D. Diamantová

•	 Biomimetický nosič čtvrté generace pro jednokrokovou úplnou náhradu kůže
E. Horálková, B. Lipový (Brno)

•	 Management chronických ran s ohledem na nejvýznamnější rizikové faktory
D. Wolny, L. Štěpánek (Olomouc)

•	 Sonikácia biokeramického krytia ako alternatívna metóda bakteriálnej diagnostiky 
nehojacich sa rán
M. Piš a kol. (Bratislava)

•	 Emoce a mikrobiom nás všech – jiný pohled na léčbu ran
J. Bartoňková (Olomouc)

•	 Lyofilizovaná amniová membrána v léčbě popálenin u závažně popáleného 
dětského pacienta
M. Hladík a kol. (Brno)

•	 Výskyt dvou typů nádorů u chronického bércového vředu – kazuistika
D. Matysková a kol. (Brno)

14:15	 konec programu

PÁTEK 19. 1.	 Posluchárna A2

9:00	 Workshop A2.4 (Convatec):  
	 Může hygienu rány provádět každý?

vedoucí workshopu: J. Černohorská

•	 Hygiena rány ve 4 jednoduchých krocích z různých pohledů nejenom pro lékaře 
a sestry. Těžce hojící se rány – praktické zkušenosti, jak pomoci pacientům.

9:45	 přestávka 

10:00	 Workshop A2.5 (BIOXA):  
	 Moderní přístup k vlhkému hojení ran v každé fázi hojení ran

vedoucí workshopu: M. Hemzalová

•	 Prezentace postupu léčby chronických ran vlhkým hojením na základě 100% Manuka 
medu a sekundárního krytí v každé fázi hojení chronických ran 

•	 Efektivní hojení bude prezentováno na kazuistikách sestrami z praxe 
•	 Bioxa a její působení po roku od Léčby ran 2023

10:45	 přestávka 

11:00	 Workshop A2.6 (Essity):  
	 Komu sluší zelená (aneb co nevíte o krytí Sorbact)

vedoucí workshopu: L. Krausová

11:45	 konec programu
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PÁTEK 19. 1.	 Učebna A3

9:00	 Workshop A3.5: Novinky v léčbě OM u SDN
vedoucí workshopu: A. Jirkovská, B. Sixta

9:45	 přestávka 

10:00	 Workshop A3.6 (Fidia):  
	 The role of hyaluronic acid and of Hy Tissue Micrograft  
	 in the regenerative treatment of the wounds

vedoucí workshopu: M. Riccio

•	 Významný italský plastický chirurg a přední odborník na regenerativní medicínu 
představí své zkušenosti s efektem kyseliny hyaluronové v léčbě ran a seznámí 
vás s moderní technologií léčby ran, která zachovává biologické vlastnosti 
mikrofragmentované tkáně.

10:45	 přestávka 

11:00	 Workshop A3.7 (LERAM pharmaceuticals):  
	 Využití NPWT u pacientů s dekubity

vedoucí workshopu: A. Pokorná, P. Slavik

•	 V rámci workshopu spolupráce se zahraničním speakerem – Praktické zkušenosti 
s NPWT / Practical experience with NPWT (Peter Slavik, MBA akad. BO, certified wound 
nurse, owner and general manager Egeria Medizintechnik GmbH, Wiener Neustadt, 
Rakousko).

11:45	 konec programu

PÁTEK 19. 1.	 Učebna A4

9:00	 Workshop A4.5:  
	 Fotodokumentace vývoje rány během léčby 2

vedoucí workshopu: L. Šeflová, L. Stanke, M. Vantara, B. Baslarová, 
J. Habáňová, J. Tichá, D. Janeček, J. Nováková

•	 Workshop 2024 navazuje na workshop, který se konal v lednu roku 2023. Po celý 
rok 2023 jsme intenzivně pracovali na vytvoření jednoduchého návodu, který by 
ujasnil základní pravidla focení pacientů s ranami, a to zejména v běžném provozu 
hospitalizační péče. 

•	 Cílem workshopu je vyzkoušet si fotografické techniky při focení mobilem nebo 
tabletem bez profesionální výbavy. Budeme mít k dispozici modely, na kterých si 
fotografování budete moci vyzkoušet. V průběhu fotografování si ukážeme praktické 
tipy a chyby, kterým bychom se měli vyhnout.
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9:45	 přestávka 

10:00	 Workshop A4.6:  
	 Syndrom vyhoření u pacienta a zdravotníka. Jak na to?

vedoucí workshopu: D. Šroubková, J. Černohorská

•	 Únava. Neklid. Nekvalitní spánek. Někdy obtížné hledání motivace jít dál. Střídání 
pocitů radosti a bezmoci. Pocit, že děláte, co můžete, ale pro mnohé pacienty je to 
pořád málo? Možná to jsou známky syndromu vyhoření, možná jen přepracování. 

•	 Ve workshopu se zaměříme na nejčastější známky psychické nepohody u pacientů, 
jejich rodinných příslušníků a nás zdravotníků, dostaneme praktická doporučení, jak 
tyto signály rozklíčovat a co s tím udělat. Pojďte se s námi do tohoto světa podívat, 
podívat se „za zrcadlo“ a poznat lépe sebe i své pacienty.

•	 Uvidíte 3 silné příběhy pacientů a rodinných příslušníků, které ještě nikde nezazněly.

10:45	 přestávka 

11:00	 Workshop A4.7 (FLEN HEALTH):  
	 Hydrokoloid, enzymatické alginogely a moderní fixace – 	
	 Vaši pomocníci pro hojení ran

vedoucí workshopu: E. Konečná

•	 Hydrokoloid a enzymatické alginogely, proč je používat 
E. Konečná

•	 25 let zkušeností s alginogely 
B. Kocmichová

•	 Desatero správné fixace 
M. Koutná, L. Nájemníková

11:45	 konec programu

PÁTEK 19. 1.	 Učebna A5

9:00	 Workshop A5.5:  
	 Laická doporučení

vedoucí workshopu: A. Pokorná

•	 Doporučení pro realizaci zdravotních intervencí při poskytování zdravotních služeb 
a jejich forma a typ významně determinují možnost akceptace příjemcem péče 
a jeho adherenci a compliance. V rámci doporučení jsou v literatuře zmiňovány 
2 základní formy – standardní forma doporučení (z anj. Standard Language 
Recommendation/SLR – nejen odpovídající současné míře poznání, ale často 
využívající odbornou terminologii a stylistiku) a tzv. laická doporučení (z anj. Plain 
Language Recommendation/PLR, která by měla v simplifikované podobě s využitím 
jednoduché stylistiky a vysvětlením odborných pojmů zajistit snazší porozumění 
odbornému textu). 

•	 V rámci interaktivního workshopu budou mít účastníci možnost identifikace vhodných 
nástrojů k využívání Laických doporučení pro pacienty. 
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•	 PLR jsou jasná a stručná sdělení v souladu s doporučeními odborných společností, 
která jsou srozumitelná široké veřejnosti (pacienti, laici). Formulují se bez profesního 
žargonu a odborné terminologie s cílem zvýšit zdravotní gramotnost jednotlivců, 
podpořit je v informovaném rozhodování a přispět ke zlepšení jejich zdravotního 
stavu. Současný stav v České republice, ale i na mezinárodní úrovni potvrzuje 
nejednotnou metodiku tvorby a prezentace laických doporučení dle expertízy 
jejich tvůrců. Nezbytná je tedy jejich další kultivace založená na široké odborné 
diskusi a následné pilotáži na souboru příjemců péče tak, aby byly ověřeny vhodné 
metodologické přístupy pro tvorbu PLR.

Práce byla podpořena Ministerstvem zdravotnictví České republiky v rámci grantu č. NU23-09-00328 
„Metodika tvorby laických doporučení k přenosu znalostí na podporu na důkazech založeného 
rozhodování ve zdravotnictví v České republice“. Všechna práva vyhrazena.

9:45	 přestávka 

10:00	 Workshop A5.6 (VITAPUR):  
	 Aktivní polohování – novinky v základní prevenci dekubitů

vedoucí workshopu: H. Kajzrová

•	 Praktický trénink polohování. Předvedeme a sami si vyzkoušíte polohovaní jako 
základní prevenci proti vzniku dekubitů. Naučíte se jak správně aktivně polohovat 
s ohledem na potřeby dlouhodobě nepohyblivého pacienta i s ohledem na vlastní 
zdraví.

10:45	 přestávka 

11:00	 Workshop A5.7 (Lohmann & Rauscher):  
	 Víme vše o kompresivní terapii? Zkusíme to spolu?

vedoucí workshopu: K. Kostrbíková, R. Olžbutová

11:45	 konec programu



Poznámky
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Poznámky
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