
 
 
 
ODBORNÝ PROGRAM        Pátek 9. 1.  2026 

Půlden dětské obezitologie 
 

8.30-10.00 Obezita a její regulace 
Předsedající: Zdeněk Šumník, Irena Aldhoon Hainerová 
 
Úvod a přivítání            
J. Křenek Malíková (Praha) 
 
Obezita jako onemocnění mozku         
J. Lebl (Praha) 
 
Centrální regulace chuti k jídlu a její terapeutický potenciál v léčbě obezity     
A. Pačesová (Praha) 
 
Cíleně proti obezitě: Role lipidovaných PrRP analogů v modulaci energetické rovnováhy   
V. Strnadová (Praha) 
 
Atypické jídelní chování u dětí         
J. Křenek Malíková (Praha) 
 
9.45-10.15 Kávová přestávka 
 

10.15-12.00 Obezita v praxi      
Předsedající: Jan Lebl, Jana Křenek Malíková 
 
Novinky ve farmakoterapii           
E. Havránková (Praha) 
 
Obezita není jedna nemoc: příklady z praxe        
I. Aldhoon Hainerová (Praha) 
 
Výživová a pohybová intervence u adolescentů léčených agonisty GLP-1 receptoru    
M. Vitujová (Praha) 
 
Psychofarmaka a obezita v pediatrické populaci z pohledu farmaceuta     
M. Azariová (Praha) 
 
Úloha dětského endokrinologa v péči o děti s obezitou – panelová diskuse      
Z. Šumník a členové výboru Sekce dětské obezitologie ČPS ČLS JEP  
 
12.00-13.00 Přestávka na oběd 

 

Dny dětské endokrinologie 
 

13.00 Zahájení konference a představení Jihlavy 
Štěpánka Průhová, Bohdana Čarková 
 

13.15 – 13.45 Plenární přednáška 
Endocrine disruptors and child health                           
Stefano Cianfarani (Řím, Itálie) 
 

13.45-14.55 Endokrinní následky akutních a chronických chorob 
Předsedající: Zdeněk Šumník, Kamila Kocourková 
 
Růst dětí s chronickým onemocněním          
J. Lebl (Praha) 
 
Růst dětí s chronickým renálním onemocněním        
J. Strnadel (Ostrava) 
 



Endokrinní komplikace po úrazech mozku u dětí        
D. Aleksijevič (Olomouc) 
 
Jak mohou farmaka ovlivnit tyreoidální osu        
E. Lababidi (Praha) 
 
14.55-15.25 Kávová přestávka 
 

15.25-17.00 Endokrinologie v onkologii a onkologie v endokrinologii I 
Předsedající: Jan Lebl, Ivana Čermáková 
 
Endoskopická operativa nádorů hypofýzy a kraniofaryngeomů u dětí     
D. Netuka (Praha) 
 
Hypotalamický syndrom – včasná diagnostika a léčba        
S. Koloušková (Praha) 
 
Syndrom ztluštělé stopky hypofýzy         
L. Plachý (Praha) 
 
Progredující ztluštění infundibula hypofýzy u dívky s centrálním diabetes insipidus a následným panhypopituitarismem – 
diagnostická výzva 
L. Veselá¹, ², M. Zápotocký1, I. Aldhoon Hainerová¹ (1Praha, 2Kolín)      
 
Incidentalomy hypofýzy                                   
E. Nykodýmová (Plzeň) 
 
Cysta Rathkeho výchlipky          
B. Čarková (Jihlava) 
 
17.00-17.20 Přestávka  
 

17.20-18.05 Endokrinologie v onkologii a onkologie v endokrinologii II 
Předsedající: Marta Šnajderová, Olga Magnová 
 
Hypofýza v pubertě          
J. Škvor (Ústí nad Labem) 
 
MEN syndromy u dětí          
Z. Šumník (Praha) 
 
Od vnučky k Honzíkovi          
J. Strnadel, M. Gajošová (Ostrava) 
 
Opakované kolapsy u 10letého chlapce          
K. Gregorová (Praha) 
 
Předčasná puberta u třináctiměsíčního batolete       
K. Kocourková1, J. Kruseová2, S. Cyprová2 (1České Budějovice, 2Praha) 
 

18.05-18.25 Vyhlášení cen za nejlepší publikace v dětské endokrinologii za rok 2025 
Předsedající: Ivana Kotvalová, Darina Aleksijevič 
 
Vystoupení laureáta do 35 let věku          
Vystoupení laureáta bez omezení věku         
          
19.00 Konferenční večeře 
         

ODBORNÝ PROGRAM                    Sobota 10. 1. 2026 
 
8.30- 9.25 Endokrinologie v onkologii a onkologie v endokrinologii III 
Předsedající: Marcela Dvořáková, Eva Lababidi 

 
Problematika uzlů štítné žlázy v dětském věku a adolescenci      
I. Kotvalová (Pardubice) 
 
Maligní nádory štítné žlázy u dětí a dospívajících       
O. Veselý (Svitavy, Olomouc) 
 



Nebyly to jen bolesti hlavy....         
K. Poločková, K. Láner (Karviná, Ostrava) 
 
USG diagnostika PTC v teréne iných chronických ochorení      
J. Staník, L. Ružbárska, E. Vitáriušová, Z. Pribilincová (Bratislava) 

 
9.25- 10.45 Následky vysokých hladin kortizolu a léčby kortikoidy 

Předsedající: Jaroslav Škvor, Stanislava Koloušková 
 
Cushingova choroba – diagnostika a komplikace        
Renata Pomahačová (Plzeň) 
 
Neobvyklá příčina hirsutismus u třináctileté dívky       
B. Berka, A. Šantová, V. Neuman, L. Plachý (Praha) 
 
Dvojčata s rozdílnou pubertou: diagnostická výzva u adolescentky se zpomaleným růstem a amenoreou  
Irena Aldhoon Hainerová I. Aldhoon Hainerová1,2, T. Dědič1 (Praha) 
 
Sekundární adrenální insuficience jako následek dlouhodobé léčby kortikoidy    
Barbora Obermannová (Praha) 
 
Hypoglykémie po operaci očí               
Štěpánka Průhová (Praha) 
 
Sekundární osteoporóza – kdy na ni myslet a začít léčit       
Ondřej Souček (Praha) 
                  
10.45-11.15 Kávová přestávka  
 

11.15-11.45 Udělení ceny doc. A. Kopeckého za celoživotní přínos dětské endokrinologii  

Předsedající: Marta Šnajderová, Renata Pomahačová 
 
Vystoupení laureáta 
 

11.45-13.15 Kazuistiky  
Předsedající: Jiří Strnadel, Vít Neuman  
 
Juvenilní osteoporóza způsobená mutací genu LRP5       
Š. Kutílek, R. Pikner, O. Slunečková, F. Lošan (Klatovy) 
 
Úskalí v diagnostice a léčbě pacientů s kombinací více endokrinopatií     
P. Paterová, R. Pomahačová, E. Nykodýmová, P. Polák (Plzeň) 
 
Dvě generace rodiny s variantní molekulou růstového hormonu      
L. Kavčiak, B. Jírová, P. Dušátková, L. Plachý, J. Lebl (Praha) 
 
Čekání na pubertu           
M. Romanová (Praha) 
 
Komplexní diagnostika dívky či chlapce?         
J. Turko, J. Kytnarová, V. Krulišová, T. Honzík (Praha) 
 
Malý „velký“ muž            
M. Šnajderová, D. Zemková (Praha) 
 
Protrahovaná hypoglykemie v novorozeneckém věku        
K. Soubustová1, Š. Průhová1, P. Dušátková1, M. Kepková2, R. Pomahačová2, B. Obermannová1 (1Praha, 2Plzeň) 
 
Syndróm renálnych cýst a diabetu          
T. Kráľová (Martin) 
 
Hypokalcémie novorozence          
K. Holotová, J. Zapletalová (Olomouc) 
 
 

13.15 Zakončení konference a pozvání na Dny dětské endokrinologie 2027 
 
13.30-14.30 Oběd  


